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Cristianos maduros y comprometidos

Queridas familias de la Arquidiécesis de México:

Me llena de alegria presentarles la nueva serie para la catequesis infantil: Dios camina entre
nosotros. Iniciacién a la vida cristiana con nifios. A la fecha, contdbamos con materiales pensados
para realidades y situaciones distintas, pero careciamos de subsidios propios. Hoy con mucho
gusto presentamos este trabajo, que ha sido totalmente preparado y elaborado con base en la
experiencia de muchos catequistas de nuestra Arquididcesis.

Sin negar el avance en la catequesis con nifios, constatamos que la catequesis infantil quedé
anclada a la preparacién pre-sacramental, especialmente a la Primera Comunién; aunque también
hemos avanzado hacia la Confirmacién. Somos testigos de que celebrados los sacramentos, no
hay continuidad ni perseverancia; no hemos generado procesos catequisticos que logren una
plena conciencia de pertenencia a Cristo y a su Iglesia.

Nuestra serie propone un proceso catequistico con cinco etapas:
* Una Kerigmdtica.
* Dos de Iniciacién cristiana (I y ll), en la que los nifios se preparan para recibir la Primera Eucaristia.

* Por Gltimo, dos Mistagégicas, que contemplan la celebracién de la Confirmacién y el fortalecimiento
del seguimiento de Jesus.

La propuesta pretende favorecer procesos evangelizadores desde la infancia que ayuden a la
formacién de cristianos maduros en la fe, comprometidos con la Iglesia y con el mundo.

Agradecemos el trabajo de las personas que colaboraron en la preparacién de la serie, brindando
tiempo y experiencia para hacer posible la propuesta de la catequesis con nifios. Particularmente
expresamos un reconocimiento al P. Joel Ortega y a sus catequistas, quienes con espiritu de
comunién plena con la Comisién Arquidiocesana de Catequesis trabajaron el proyecto que ahora
es realidad; y al departamento de Ediciones Pastorales de nuestra Arquididcesis, que con su
experiencia y profesionalismo dieron el aporte final.

Que Santa Maria de Guadalupe, la fiel catequista de nuestra nacién, sea nuestra inspiracién para
comenzar una nueva etapa de la catequesis infantil en nuestra Arquididcesis.

Pbro. Eduardo Mercado Guzmdn

Director de la Comisién Arquidiocesana de Catequesis



Indice
-

Bloque 1. jCreo en Dios!

1 Dios llega a mi vida jy me hablal 7
2 Respondo a Dios con alegria 13
3 Profeso mi fe en el Credo 19
4 Creo en Dios, mi Padre 25
5 Creo en Jesus, el Hijo de Dios 31
6 Creo en el Espiritu Santo, mi defensor 37
7 Creo en la Iglesia, mi familia en la fe 43
Celebracién. jCreo en Dios! 49

Bloque 2. ;Vivo como Jesus!

8 Dios me invita a elegir un camino 53
9 JesUs me muestra un camino de vida:

los mandamientos 59
10 Amo a Dios sobre todas las cosas 65
11 Respeto el nombre de Dios 71
12 Asisto a la fiesta de Jesus: el domingo 77
13 Amo a mis padres 83

14 Colaboro para que mi familia

sea como Dios la quiere 89
Celebracién. {Cumplo los mandamientos
para ser como Jesus! 95




Bloque 3. jPlatico con Dios!
15 Jesis me ensena a hablar con Dios

16 La oracién me conecta con Jesus

y con todos los cristianos
17 Aprendo a orar con el Padrenuestro
18 Pido perdén por mis ofensas
19 Aprendo la sefial de la cruz
20 Le pido a mi Madre Maria que me ayude
21 Doy gracias a Dios por los alimentos
Celebracion. Recibo los simbolos de mi fe

Bloque 4. jVivo con la fuerza del Espiritu Santo!
22 Dios me regala sus bienes: los sacramentos

23 Actuar con el Espiritu Santo
24 E| Espiritu Santo, don de Dios

25 E| Espiritu Santo me ayuda a ser como Jesis
169
175

26 jAnuncio a Cristo! jSoy nifio misionero!
Celebracion. Envio misionero

.99

105
111

117
123

129
135

141

145

151

157
163






1 Dios lega a mi vida iy me hablal

v Agradecer a Dios por acercarse a nuestras vidas y
dirigirnos su Palabra, por el amor que nos tiene.

2 Respondo a Dios con dlegria

v’ Corresponder con alegria y fe a la iniciativa amorosa
de Dios que viene a nuestro encuentro.

3 Profeso mi fe en el Credo

v’ Reflexionar en los contenidos que fundamentan la fe
que profesamos.

4 Creo en Dios, mi Padre

v’ Fortalecer la fe en Dios, nuestro Padre, Creador de
todo lo que existe en el cielo y en la tierra.

5 Creo en Jesus, el Hﬂo de Dios

v’ Fortalecer la fe en JesUs, el Sefor, Hijo de Dios y
hermano nuestro nacido de la Virgen Maria.

6 Creo en el Espiritu Santo, mi defensor

v Confirmar la fe en el Espiritu Santo, el defensor que
nos acompafia siempre.

7 Creo en la lglesia, mi £amilia en la fe

v Intensificar la fe en la Iglesia —nuestra gran familia en
Cristo— que es una, santa, catélica y apostélica.

Celebracion: icreo en Dios!

v/ Confirmamos los fundamentos de la fe que profesamos para proclamarla
con alegria y entusiasmo.




Dios llega a mi vida
iy me habla!

Dios sale a mi encuentro
porque quiere que yo lo conozca y lo ame




v |niciamos con alegria

Hoy y siempre vienes
a mi encuentro

Sefior, el dia de hoy vienes a mi encuentro

como el Padre amoroso que eres,

quiero que me ensefies a disfrutar con tu presencia,
a confiar en ti y a amarte siempre. Amén.

> Miramos nuestra vida

La oca del encuentro con Dios

» Seguimos las instrucciones del juego:

— Cada compaiiero tira el dado y pone la semilla en la casilla que corresponda.
— Si caes en una casilla que tiene una carita de Jesus avanzas dos lugares.

— Cada uno tenemos cinco oportunidades para tirar el dado.

Voy a la casa
de una amiga

Juego a la hora
del recreo

Lloro mucho y
esfoy muy triste

vacaciones

‘ Alguien me

consuela

Estuve enfermo Me felicitan

Recibo un abrazo

Voy ala escuela con ternura



Comentamos:

— Miro las casillas con una carita de Jesus. 3He vivido esas situaciones? 3Cudles?
— 5Qué caracteristicas tienen las ofras casillas? 3Cudles he vivido?
— Veo la meta y recuerdo: 3En qué casillas me ha salido Dios al encuentro?

— 3En qué momento he sentido que Dios me abraza?

Dios sale a nuestro encuentro todos los dias, de muchas maneras
y a través de muchas personas, es como si nos guifiara un ojo
y nos hiciera un carifio. Solo que no siempre lo reconocemos.

© Jestis nos ilumina

El Senor lo llamé

Moisés pastoreaba el rebafio de su suegro.
Lleg6 al Horeb, la montana de Dios, vio
que una zarza estaba ardiendo pero no se
consumia. Moisés se dijo: “Voy a acercarme
para contemplar esta maravillosa visién, y
ver por qué no se consume la zarza”.
Cuando el Senor vio que se acercaba para
mirar, lo llamé6 desde la zarza:

—iMoisés! Moisés!

El respondio:

—Aqui estoy.

Dios le dijo:

—No te acerques; quitate las sandalias,
porque el lugar que pisas es sagrado.

Y anadio:

—-Yo soy el Dios de tu padre, el Dios de
Abrahan, el Dios de Isaac y el Dios de
Jacob.

Moisés se cubrio el rostro, porque temia Por amor, Dios se ha revelado
mirar a Dios. X y se ha entregado al hombre.
Exodo 3,1-6 Catecismo de la Iglesia Catélica 68

Platico con mis compafieros:

— 3Qué hacia Moisés2 5Qué vio Moisés en la montafia de Dios?
— 3Quién le hablé a Moisés desde la zarza?

— 3Qué le dijo Dios a Moisés2 5Qué respondié Moisés@



Dios salié al encuentro de Moisés y lo llamé:
“iMoisés! jMoisés!”, después Dios se presentd
y le dijo: “Yo soy el Dios de tu padre, el Dios
de Abrahdm, el Dios de Isaac y el Dios de
Jacob”.

Cuando Moisés escuché su nombre respondié:
“iAqui estoy!”.

Asi como Dios salié al encuentro de Moisés,
ha salido al encuentro de muchos otros
personajes de la Biblia.

Dios sale al encuentro de todas las personas
porque quiere que todos: nifios, jSvenes,
adultos, ancianos, jtodo el mundo!, lo
conozcan.

Dios se comunica con nosotros a través de
palabras. Por ejemplo, cuando llama a
Moisés o cuando se dirige a nosotros a través

de la Biblia.

Dios también se muestra a las personas a
través de acciones. Por ejemplo, cuando hizo
arder la zarza; cuando envié a su Hijo JesUs,
cuando JesUs hacia milagros...

Aprenclemos con Jesus

Pero Dios también nos habla en la belleza de
la Creacién: el sol, las estrellas, las flores, el
agua, los animales...; en los pobres y en los
enfermos.

Dios, en todo tiempo y en todo lugar, sale
a nuestro encuentro, a pequefos y grandes,
sencillos o importantes, porque a Dios le
gusta mucho estar cerca de nosotros.

Dios también busca a las personas para
hacer una alianza con ellas, eso significa que
hace un pacto con los hombres y las mujeres.
Un pacto de jacompaiarlos toda su vida, de
nunca abandonarlos!

Cuando Dios nos habla y nos busca, no
podemos dejar de responderle; como Moisés,
nosotros también podemos responder: “jAqui
estoy!”

Dios nos habla en su Palabra

Hemos visto que Dios usa muchos canales para comunicarse con nosotros. El dia de hoy Dios
nos quiere hablar por medio de la Biblia. Nos tiene reservado un gran mensaje, vamos a ver

qué nos dice.

Pasemos a la tienda del encuentro.

El pacto de Dios

Aunque las montanas cambien de lugar,
y se desmoronen los cerros,
no cambiara mi amor por ti,
ni se desmoronara mi alianza de paz,
dice el Sefior que te ama.

Isaias 54,10



Respondo:

sHe visto alguna vez a una montafia cambiar de lugar? 3Seré fécil que las montafias cambien de
lugar?

2Qué significa que Dios hizo una alianza de paz conmigo?

— 5Qué pienso del mensaje de Dios para mi¢

Comentamos:

La alianza es un pacto entre Dios y las personas. En un pacto, cada una de las partes promete
cumplir algo.
Al proponernos un pacto, Dios promete amarnos y estar siempre con nosotros. Si la montafa

dificilmente cambia de lugar, es imposible que el amor de Dios se aparte de nosotros, ese amor
nunca va a cambiar.

Después de reflexionar el pacto que Dios hizo conmigo, escribo un pacto con Dios. Dibujo mi
sello y firmo.

s M compromiso con Jesus

ubri ve Di u u ste gustari :

Ya descubrimos que Dios sale a nuestro encuentro a cada rato ste gustaria responderle? Te
proponemos que cada maiiana, al despertar, y cada noche, cuando te vas a dormir, saludes a
Dios con una breve oracién. 3Se te ocurre ofra manera de responderle?

Asi le responderé a Dios

Comparto con el grupo cédmo le respondi a Dios en esta semana.



® Platicamos con Dios

@ Tu siempre vas conmigo 9 Gracias, querido JesuUs
Sefior, t0 siempre vas conmigo. Gracias, querido Jesus,
Sefior, a donde vayaq, estds. porque siempre sales a mi encuentro.

Sefior, me amas, soy tu hijo.

. , 4 ) Enviame tu Espiritu de amor
M:i Dios, y 10 eres mi Papa. e

para que pueda escuchar tu voz
Me creaste por amor, y responderte con fe.

me creaste por amor,

a imagen de tu ser... jme amas!
Yo nunca solo estoy,

yo nunca solo estoy,

soy semejante a ti... jme amas! Amén.

Ayddame a reconocer tu presencia
en mi familia, en la calle, en la naturalezg,
en los pobres, en la Iglesia.

El sol, el aire, el mar,

los érboles, la paz,

los creaste para mi... jme amas!
Mis juegos, mis papds,

mis amigos, que aqui estdn,
todo t4 me lo das... jme amas!

Rafael Moreno

| \Para recordar]

® Dios se revela a si mismo porque quiere que todos lo conozcamos,
i disfrutemos su compaiiia y lo amemos.

Con mi familia

* Recordamos con alegria y agradecimiento algunos momentos en los que, como familia,
Dios nos ha salido al encuentro: personas que nos han ayudado, situaciones dificiles que
hemos superado, momentos de mucha alegria. Para conseguirlo jugamos juntos a la oca.

iDamos gracias a Dios por todos los encuentros!



