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JESUS ES EL SENOR

INTRODUCCION

Jestis es el Sefior es el Catecismo de la Conferencia Episcopal Espanola para la
Iniciacion cristiana de los nifios de 6 a 10 afios. Va dirigido a los nifios que se preparan
para participar por primera vez en el sacramento de la Eucaristia; a las familias, a los
sacerdotes, a los catequistas y a los responsables de la pastoral educativa en su misiéon
de transmitir la fe a los mas pequenos. En la carta que los Obispos escriben a los nifios
presentan asi este Catecismo:

«Va dirigido a los hijos mds pequefios de la Iglesia. Es mds que un libro, es un tesoro,
pues contiene la Buena Noticia que la Iglesia nos enseiia: Dios nos ha entregado su amor
por medio de su Unico Hijo, Jesits, nacido de la Virgen Maria. Los Obispos os entregamos
este Catecismo. Guardad en vuestro corazon sus enseiianzas. Leedlo atentamente en familia
y con vuestros catequistas».

Los autores del Catecismo no son cualquier equipo de catequetas o de pedagogos,
sino los Obispos espanoles: este Catecismo, pues, contiene, de forma integra y adaptada
a sus destinatarios, la fe de la Iglesia. Este hecho convierte al Catecismo, no en un libro
de catequesis mas entre otros, sino en la orientacion fundamental y en el instrumento
privilegiado para la catequesis de infancia.

El 25 de junio de 2008, nuestro Obispo D. Ramon del Hoyo Lépez hizo publico un
Decreto titulado «Nuevo Catecismo Jesiis es el Seiior» en el que hacia suyo este Catecismo
al que considera «signo de comunién con las demas Iglesias de Espafia» y decretaba:

«1°.- Que el Catecismo «JESUS ES EL. SENOR» sea texto obligatorio en el territorio
diocesano de Jaén para la catequesis correspondiente a la iniciacion sacramental de la
Penitencia y Eucaristia, en el periodo de infancia.

2°.- Los materiales complementarios no podran sustituir en ningdn caso el uso
directo del Catecismo expresado, por parte de nadie.»

El nuevo Catecismo hace una opcion por una catequesis al servicio de la Iniciacion
cristiana, es decir, una catequesis concebida como parte de un proceso por el que se nace a
la vida cristiana y que culmina cuando se han recibido los tres sacramentos de Iniciacion:
Bautismo, Confirmacion y Eucaristia. Mediante este itinerario el nifio conocerad la fe,
adquirird el lenguaje propio de la misma, se ejercitara en la oracidn, aprendera a vivir
seguin Cristo y serd introducido paulatinamente en las responsabilidades propias de la vida
cristiana. Esto es, la catequesis de Iniciacion ensefia y contempla las cuatro dimensiones
de la vida cristiana: conocer, celebrar, orar y vivir la fe.

La Subcomisién Episcopal de Catequesis de la Conferencia Episcopal Espafiola esta
fomentando un nuevo tipo de «materiales catequéticos» que realmente acojan los criterios
de una catequesis al servicio de la iniciacion cristiana. Para ello ofrece los siguientes
criterios: que los materiales no sustituyan al Catecismo; que los materiales no sean el
libro principal e imprescindible para el nifio en la catequesis, haciendo del Catecismo un
libro secundario o de consulta; que tengan una total correspondencia con el Catecismo
tanto en sus contenidos como en sus criterios pedagogicos de fondo; que se esfuercen por
asumir todas las tareas y dimensiones del acto catequético; que vayan en la linea de la
desescolarizacion de la catequesis aportando una renovacion de la sesidon de catequesis;
que insistan y faciliten la formacién y capacitacion del catequista para que la catequesis
de iniciacion se pueda llevar a cabo y sepan utilizar el Catecismo.

Desde la Delegacion Diocesana de Catequesis venimos trabajando a lo largo de 2009
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y 2010 en la linea indicada por el Sr. Obispo y por la Conferencia Episcopal Espafiola. En
el Cuaderno complementario 2 ofrecemos los materiales complementarios que los nifios
utilizardn en el segundo de los tres afios del Catecismo Jesus es el Sefior (correspondiente
actualmente a 3° de Primaria).

Junto al Cuaderno complementario 2 la Delegacion Diocesana de Catequesis ha
preparado para el catequista esta Guia complementaria 2, que desarrolla los contenidos
del Catecismo y los criterios pedagogicos de la Guia Basica de la CEE y que facilita la
formacién y capacitacion del catequista para que pueda utilizar adecuadamente el nuevo
Catecismo.

La Delegacion de Catequesis cuenta con la web www.catequesisjaen.es donde
encontraréis diferentes sugerencias y recursos que os ayudaran: programaciones, biografias
de Santos, oraciones, dibujos, materiales de apoyo para catequesis, etc.

Esperamos, con la gracia de Dios, ayudar a la iniciacion cristiana de los mas pequefios
y a la capacitacion de los catequistas y de las familias de nuestra Didcesis para esta tarea
tan bella, apasionante y necesaria que es «hacer cristianos».

La Delegacién Diocesana de Catequesis

CATECISMO «JESUS ES EL SENOR»
INICIACION CRISTIANA DE LOS NINOS
PLAN GENERAL

JESUS ES EL SENOR I: 7ZANOS (22 PRIMARIA): (12TEMAS)

-Nucleo 1:  LalIglesia y los cristianos (3 temas)
- Nucleo 2:  Dios es nuestro Padre (4 temas)
- Nucleo 3:  Jesus viene a salvarnos (5 temas)
Final de curso: Celebracion de la Renovacién del Bautismo

JESUS ES EL SENOR I1: 8 ANOS (3 PRIMARIA): (15 TEMAS)

- Ntcleo 4:  Jesus, el Hijo de Dios, vivid entre nosotros (6 temas)
-Ntcleo 5:  Jesus entrega su vida por nosotros (5 temas).
- Ntcleo 6:  El Espiritu Santo y la Iglesia (4 temas)
Final de curso: Sacramento de la Reconciliacion (Primera Confesion)

JESUS ES EL SENOR I1I: 9ANOS (4°PRIMARIA): (17ZTEMAS)

-Nucleo7:  Por el bautismo nacemos a la vida nueva (7 temas)

- Nucleo 8: La Reconciliacion.
Recibimos el perddn que nos renueva (3 temas)

-Ntcleo 9: La Eucaristia. Nos alimentamos con el Cuerpo
y la Sangre del Sefior (4 temas)

- Ntcleo 10: Con Jesus, por siempre, en la Casa del Padre (3 temas)

Periodo de Pascua: Celebracion de la Eucaristia
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Estimado catequista: En la pagina 5 de esta Guia tienes el Plan General de
la Catequesis de Iniciacion Cristiana de los nifios en nuestra Diocesis de Jaén. Este
itinerario incluye, por una parte, el plan ordenado de los diez grandes nticleos tematicos
del Credo, y también las celebraciones litargicas que se proponen a lo largo del
catecumenado infantil.

Desde hace unos afios viene operandose un cambio respecto a la préctica vigente en
las ultimas décadas: la catequesis de iniciacion cristiana, inspirada en el Ritual de Iniciacion
Cristiana de Adultos (RICA) y en el Catecumenado de los primeros siglos, prevé una
iniciacion progresiva del nifio a las verdades de fe, a la vida cristiana (mandamientos), a
la liturgia (Misa del Domingo y sacramentos), a la oracidon y a la participacion en la Iglesia.

A lo largo del curso catequético (correspondiente a 3° de Primaria) trataremos 17
temas del Catecismo Jesus es el Sefor, agrupados en cuatro ntcleos:

- Nucleo 7: Por el bautismo nacemos a la vida nueva (7 temas): Este nacleo trata
el sacramento del Bautismo que inicia la vida cristiana y nos hace hijos de Dios.
Apunta también algo acerca del sacramento de la confirmacion y de la iniciacion
cristiana en general. A continuacion se estudian los 10 mandamientos como la
vida nueva que Dios nos indica y que Jesus llevo a plenitud con el mandamiento
y la vivencia del amor. Termina este nticleo que un tema sobre la oracion, pues al
igual que los hijos hablan con su padre los cristianos hablamos con Dios.

- Ntcleo 8: La Reconciliacion. Recibimos el perdon que nos renueva (3 temas):
Alo largo de estos temas aprenderemos la gravedad del pecado y la misericordia
que Dios nos regala, presentando el sacramento del perddn que nos renueva con
la gracia de Dios.

- Ntcleo 9: La Eucaristia. Nos alimentamos con el Cuerpo y la Sangre del Sefior
(4 temas): Estos cuatro temas son esenciales en este afio en que los nifos reciben la
Primera Comunion y deben ir participando en la Misa dominical con asiduidad.
Cada uno de los temas desarrolla una parte de la Eucaristia, explicando cada rito
y aprendiendo las respuestas y oraciones de los fieles .

- Ntcleo 10: Con Jests, por siempre, en la Casa del Padre (3 temas). El Catecismo
Jesus es el Sefior, al igual que el Credo, termina con la esperanza de la vida eterna
y la confesidn cristiana de la Resurreccidn, de Cristo y de los cristianos.
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NUCLEO 7:POR EL BAUTISMO NACE-
MOSALAVIDA NUEVA

A) SABER (CONOCER EL NUCLEO 7)

Desde el Bautismo, Dios habita en el alma e inspira y conduce la vida de todo
cristiano. La catequesis estd llamada a ser una catequesis que haga captar la belleza y el
atractivo de la disposicion para el bien. Una catequesis que forme una conciencia recta, para
que el nifio pueda crecer en libertad. Una catequesis que concrete el doble mandamiento
de la caridad desarrollado en el Decalogo.

1. Mensaje

Por los sacramentos del Bautismo, de la Confirmacién y de la Eucaristia somos
injertados en Cristo y recibimos la plenitud del Espiritu Santo para llevar a cabo la mision
de anunciar al mundo entero el Evangelio. Ya desde el Bautismo nace en nosotros la Vida
nueva de los hijos de Dios, que nos impulsa a vivir conforme al Decdlogo, que se concreta
en el doble Mandamiento del Amor y en una relacion constante con Dios, nuestro Padre,
por medio de la oracion.

2. Objetivos

Conocer (Teologia): Que los cristianos tenemos en nuestro interior, por el don del
Bautismo, una Vida nueva que nos lleva a actuar y a vivir como hijos de Dios. Conocer
los Mandamientos y su concrecién en la vida cristiana.

Celebrar: Enumerar y describir los ritos mas importantes de los sacramentos del
Bautismo y de la Confirmacion.

Vivir: Descubrir la vida moral cristiana como un actuar inspirado en el Mandamiento
del Amor y comprometerse a vivir segiin los Mandamientos.

Orar: Descubrir la oracion como encuentro personal con el Sefior y conocer y valorar
las distintas formas de oracion.

3. Dimensiones

La vida del nifio: Hace referencia a valores, situaciones y experiencias importantes
en la vida: el deseo de felicidad, de amar y ser amado, la vida como don recibido de los
padres, la alegria de vivir en familia y aprender los unos de los otros, la libertad, la paz, la
verdad y la entrega, el respeto a las cosas de los demas. Todos estos deseos y aspiraciones
hallan su correspondencia en el camino de vida y felicidad que plantean los Mandamientos.

Biblica: Jesus, el Maestro revela que sélo el amor da la vida. La dimensién biblica es
neotestamentaria y se desarrolla a través del doble Mandamiento del Amor y la parabola
del buen samaritano. Otros textos biblicos del Nuevo Testamento apoyan la exposicion
de cada uno de los Mandamientos. Del Antiguo Testamento se extrae el pasaje del libro
del Exodo en el que Dios entrega a Moisés las tablas de la Ley.

Litargica: Recorre la liturgia de los sacramentos del Bautismo y de la Confirmacion,
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sefialando las acciones y las palabras, los efectos y el ministro de los mismos. La referencia
litargica esta también presente en la explicacion de los tres primeros Mandamientos con
la llamada a celebrar la Eucaristia y a alabar a Dios.

Oracional: Presenta la oraciéon como sustento y alimento de la vida en Cristo, asi
como sus diferentes formas, haciendo referencia a la Iglesia orante, a los santos como
maestros de oracidn y a los monjes y monjas que dedican su vida a orar. Es constante la
referencia a Dios Padre en la oracidn, quien nos da fuerza para cumplir los Mandamientos.

Eclesial: Principalmente manifiesta la mision de la Iglesia de predicar y ensefar el
Evangelio para que todos los hombres, por la fe, el Bautismo y el cumplimiento de los
Mandamientos, alcancen la salvacion.

Educacién moral: Es presentada desde la perspectiva de una vida plena que se realiza
en larelacion filial, libre y amorosa con Dios, que nos amo primero. Y en un obrar inspirado
en el Mandamiento del Amor, con un compromiso de vivir segin los Mandamientos de
Dios.

B) SER (LLEVARA LA VIDA EL MENSA]JE)

4. Espiritualidad del catequista

. El Bautismo es ese tesoro escondido cuya riqueza hemos de descubrir y vivir
continuamente. Ante todo, hemos sido injertados en Cristo y como hijos de Dios y podemos
decir: «No vivo yo, sino que es Cristo quien vive en mi» {Gal 2, 20). El catequista se sabe
llamado a la santidad y a la misién por el sacramento del Bautismo y de la Confirmacion.

. El don de la Vida nueva recibida en el Bautismo ha de florecer y dar frutos de
amor a Dios y al préjimo, pues «la fe sin obras esta muerta» (St 2, 20). El catequista ensefia
con su vida que cumplir los Mandamientos es consecuencia de la amistad con Jesus. Al
ensenarlos, con la palabra y con la vida, estd educando el corazén de los nifios en el camino
de la felicidad y construyendo una cultura de la vida, de la familia y del amor.

. El catequista, gracias a la vida de oracion, tiene experiencia de primera mano
de como «sabe» Dios. Por ello, es maestro de oracion, porque es testigo humilde de Dios.
Contagia con sencillez su experiencia a los nifios que aprenden a hablar con Dios Padre y
a saberse amados por El.

5. Formacion del catequista

Llamados a la Vida nueva de los hijos de Dios, profundizaremos en los sacramentos
del Bautismo y de la Confirmacion.

El Bautismo

-El Bautismo es la puerta de la vida cristiana. El Bautismo es un renacer. Se muere
a la vida de pecado para resucitar con Cristo. Por eso se pone un nombre nuevo. (Del
Compendio, leer los nimeros 252 a 255, 263 y 264)

-Laliturgia del Bautismo se compone de varios ritos. Para recibirlo, hay que aceptar
la fe de la Iglesia. A los nifios pequefios se les bautiza con el consentimiento de sus padres
y con su compromiso de educarlos en la fe. (Del Compendio, leer los niimeros 256 a 259)

-Se explica quién puede bautizar, ordinariamente y en caso de necesidad. (Del
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Compendio, leer el niimero 260)

-El Senor dijo que los que se bauticen entraran en el Reino de los Cielos. La Iglesia
ensefa que, para los que han recibido el anuncio del Evangelio, el Bautismo es necesario
para la salvacion. Ademas existen otras «formas de bautismo» para aquellos a los que no ha
llegado la Buena Noticia. «Bautismo de sangre» y «bautismo de deseo». (Del Compendio,
leer los niimeros 261 y 262)

El sacramento de la Confirmacion

Este sacramento fortalece en la fe y en la vida cristiana al que ha sido bautizado. Es la
uncion con el Espiritu Santo. El cristiano forma parte de un pueblo ungido por el Espiritu
Santo, una nacion santa y sacerdotal, llamada a ser testigo de Dios entre los pueblos y
naciones de la tierra. (Del Compendio, leer el numero 265)

El rito esencial es la uncién con el aceite consagrado y la imposiciéon de la mano.
Este aceite se llama Santo Crisma. (Del Compendio, leer los nimeros 266 y 267)

El sacramento de la Confirmacién da a los cristianos la fuerza del Espiritu Santo
para permanecer fieles y dar testimonio ante los demas. Con la ayuda de Dios, el cristiano
puede vencer los obstaculos en su dia a dia. (Del Compendio, leer el nimero 268)

Se explican las condiciones para confirmarse y el ministro del sacramento. A través
del obispo que confirma, se expresa la union con la mision apostdlica de la Iglesia y con
los Apostoles. (Del Compendio, leer los nimeros 269 y 270)

C)HACER (LAS SESIONES DE CATEQUESIS)

Catequesis con los elementos de la portadilla:

* OBRA DE ARTE: La escena evangglica de la obra de arte habla de un agua que
quita la sed para siempre, un agua que Jesus ofrece, un agua que limpia el pecado y que
hacer vivir una Vida nueva. Esta Vida nueva es la que Jests le da a la samaritana. El
encuentro de Jests con la mujer samaritana refleja el profundo contenido de este nticleo del
catecismo: también a nosotros se nos ha dado un agua que nos ha dado una Vida nueva,
la vida en Cristo, que nos ha lavado del pecado y que nos ha abierto las puertas de una
vida para siempre. Por eso decimos que Por el Bautismo nacemos a la Vida nueva.

e DIBUJO: Esta Vida nueva se realiza en la escucha atenta de Dios, que en Jests
también hoy nos dice: «jDame de beber!» ;Cémo un nifio puede quitarle la sed a Jests?
Orando y amando. Esto es lo que representan los sencillos y simpaticos dibujos con los
que iniciamos el nticleo. Orando como un hijo que escucha a su padre, contemplando a
Jests en la Cruz y dejando que su ejemplo de amor nos modele el corazon; amando a Dios
sobre todas las cosas y a los demas como hermanos, compartiendo con ellos lo que somos
y tenemos. jQué hermoso aprender a vivir esto en familia!l Comencemos el camino.

Propuestas de vida:

En grupo: realizar alguna actividad de caridad y servicio.

En familia: la familia es el mejor lugar de «entrenamiento» en la Vida nueva de los
hijos de Dios que se nos dio en el Bautismo. En la familia se potencia la justicia y el amor
entre los hermanos, la entrega amorosa a los mas pequenios, a los ancianos, a los que estan
necesitados o enfermos... En familia se aprende y se vive la humildad en el ejercicio de
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la autoridad por parte de los padres y en la obediencia por parte de los hijos, se aprende
y se ejercita también la ayuda mutua en las necesidades, la disponibilidad para acoger y
perdonar al otro... La familia es escuela de vida en el amor y en el servicio al estilo de Jesus.

Con los santos: conocer la vida de san Francisco Javier por su incesante actividad
misionera bautizando y ensefiando a cumplir los Mandamientos (pag. 9 del Cuaderno
del nino).

Aspectos practicos:

ORACIONES: “Oracién para dar gracias” (Tema 28), “Oracién al Espiritu Santo”
(Tema 29), Diez Mandamientos (Tema 30), “Oracién de Alabanza” (Tema 31), “Bendicion
de la Mesa” (Tema 32)...

FORMULAS DE FE: De la 71 a la 78 (Catecismo, pag. 148-149)

COMPROMISOS: Orar por las noches (Tema 28), Vivir los frutos del Espiritu Santo
(Tema 29), Practicar los 10 Mandamientos (Tema 30), Precepto Dominical (Tema 31), Amor
a los padres (Tema 32), Fraternidad (Tema 33)...

CANCIONES DEL NUCLEQ VII:

Canto 1. “Os Doy un mandato nuevo” (pag. 70)

Canto 2. “Manos abiertas” (pag. 70)
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TEMA 28. NACEMOS A LA VIDA NUEVA

El Bautismo es el inicio de nuestra vida cristiana, nos limpia del pecado original,
nos hace hijos de Dios, miembros de Cristo, y nos incorpora a la Iglesia. El significado y
la gracia del sacramento del Bautismo se reflejan en los ritos de su celebracion litargica.
Bautismo, Confirmacion y Eucaristia son los tres sacramentos de la iniciacion cristiana.

Testimoniar la fe:

* Leemos el tema 28 (pag. 88 y 89) del Catecismo.

* Dialogamos sobre el dia de nuestro Bautismo: jen qué Iglesia nos bautizaron?
(quiénes fueron nuestros padrinos? ;tenemos fotos o video de ese dia?

* Buscamos la pagina 13 del Catecismo y comentamos el dibujo, repasando todo lo
que sabemos acerca del Bautismo.

* Explicar segtin se indica en el tema:

-Los ritos principales del Bautismo: acogida, profesion de fe, bautismo y entrega
del cirio encendido.

-Los efectos que produce el Bautismo y la diferencia entre el Bautismo de Jestus y
nuestro Bautismo. El, entrando en el agua la santific, y a partir de ese momento el agua
que el sacerdote derrama tiene poder para curarnos del pecado.

* Aprendemos la sintesis del tema: “Bautismo, Confirmacién y Eucaristia son los
Sacramentos que nos inician en la vida cristiana”. Es necesario recibir los tres sacramentos,
por eso es importante continuar la Catequesis de Confirmacion.

* Que los nifios coloreen las palabras del Sacramento del Bautismo: “Yo te bautizo en
el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo”. Relacionar con la Santisima Trinidad,
con la Senal de la Cruz, con el Gloria al Padre...

*Que copien el dibujo de la pagina 89 del Catecismo.

Iniciar en la celebracion:

Nos desplazamos al templo y nos colocamos alrededor de la pila bautismal. Pedimos
al sacerdote que nos muestre y explique todos los signos y elementos del Bautismo: el
Cirio Pascual, la velita del bautismo, la concha, los santos 6leos (especialmente el santo
crisma), el traje, el ritual del Bautismo... Nos hacemos la sefial de la Cruz con agua bendita,
y después rezamos el Gloria al Padre...

Alentar la vida cristiana:

Como buenos hijos de Dios, retomamos el compromiso de rezar el Padrenuestro,
el Avemaria y el Gloria al Padre... todos los dias antes de dormir, y de hacer la Senal de la
Cruz al levantarnos. Lo revisaremos en la préxima catequesis.

Ensenar a orar:

* Repasamos la Oracion para dar gracias: “Te damos gracias, Senor...” (pag. 157).
(Se la saben ya o la han olvidado?

* Damos gracias a Dios por ser sus hijos y leemos juntos la oracion final del tema.

En familia y comunidad:

En casa les pedimos que comenten a sus papas las dos tltimas lineas de la pagina
88 del Catecismo: “Los nuevos bautizados necesitaran la ayuda de sus padres y de toda
la comunidad para crecer en la fe”. Que les pidan que le ayuden a cumplir el compromiso
de rezar todos los dias, como buen hijo de Dios, y a estudiarse la férmula de fe 55: ;Qué
hace en nosotros el Sacramento del Bautismo? (pag. 145).
GUIA COMPLEMENTARIA 3 11
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TEMA 29. CRECEMOSENILA VIDA DELAFE

Un nuevo Pentecostés acontece por el sacramento de la Confirmacion, el Espiritu
Santo desciende sobre el confirmando para unirlo mucho mas a Jests y a la Iglesia y le da
tuerza para ser testigo del Evangelio en el mundo. En el rito de este sacramento se resalta
especialmente el signo de la uncion y el sello espiritual que imprime, es decir, una marca
imborrable.

Testimoniar la fe:

* Antes de leer el tema 29 repasamos el tema 22: “Jests resucitado nos envia al
Espiritu Santo”.

* Después de leer ambos temas, los nifios colorean el dibujo de la pag. 91: el Obispo
esta haciendo una cruz con el Santo Crisma en la frente de un joven, mientras le dice:
“Recibe por esta sefial el don del Espiritu Santo”.

* Recordamos la sintesis del tema anterior: “Bautismo, Confirmacién y Eucaristia
son los Sacramentos que nos inician en la vida cristiana”. Es necesario recibir los tres
sacramentos que nos unen a Cristo y nos hacen como Cristo, haciéndonos nacer, crecer y
alimentarnos en la vida cristiana. Por eso es importante, después de la Primera Comunion,
continuar la Catequesis de Confirmacion.

Iniciar en la celebracion:

* En todas las Iglesias se encuentran las crismeras donde se conservan tres aceites
benditos: el Santo Crisma, el 6leo del Bautismo y el 6leo de la Uncion de enfermos. Le
pedimos al sacerdote que nos las ensefie y nos deje oler el Santo Crisma.

* El Santo Crisma, un aceite perfumado y bendecido por el Obispo y todos los
sacerdotes (el Jueves Santo en la Catedral), representa al Espiritu Santo y se recibe en tres
sacramentos: el Bautismo (en la cabeza), en la Confirmacion (en la frente) y en el Orden
sacerdotal (en las manos). Se dice que estos sacramentos imprimen “cardcter”, porque
dejan una huella que nunca se borra.

* El ministro de este sacramento es el Obispo, sucesor de los Apostoles, para significar
que este sacramento nos une mas estrechamente a la Iglesia.

Alentar la vida cristiana:

* Leemos la cita biblica del tema (Gal 5,22-23) que describe los frutos del Espiritu
Santo: “Amor, alegria, paz, comprension, servicialidad, bondad, lealtad, amabilidad”. Que
los nifios copien esos ocho frutos en su cuaderno.

* Revisamos el compromiso de la semana anterior (rezar el Padrenuestro, el Avemaria
y el Gloria al Padre... todos los dias antes de dormir, y de hacer la Sefial de la Cruz al
levantarnos). Después que elijan uno de los frutos del Espiritu para comprometerme a
vivirlo toda la semana proxima.

Ensenar a orar:

* Repasamos la oracion al Espiritu: “Ven, Espiritu Santo...” (pag. 157).
* Oramos juntos con la oracion final del tema.

En familia y comunidad:

En casa piden a sus papas que les ayuden a cumplir el compromiso de vivir el fruto
del Espiritu Santo. Con su ayuda se estudian la férmula de fe 56: ;Qué hace en nosotros
el Sacramento de la Confirmacion? (pag. 146).
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30. LLAMADOSA VIVIR COMO HIJOS DE DIOS

La llamada a vivir como hijos de Dios se nos da en el Bautismo y se hace efectiva
a través del cumplimiento de los Diez Mandamientos, resumidos por Jesus en el doble
Mandamiento del Amor. El Espiritu Santo nos impulsa a amar segtin el Decalogo, con
generosidad y alegria, a imagen de Jesus.

Testimoniar la fe

* Leer y explicar el tema resaltando que:

-En el Bautismo Dios nos da una Vida nueva. Esa Vida nos lleva a vivir segun los
Diez Mandamientos, que se resumen en el Mandamiento del Amor.

-Los Mandamientos son como caminos para ser felices y hacer felices a los demas
(sintesis final). VER PAGINA 49 y 50 DE ESTA GUIA.

-Se conoce que somos cristianos porque cumplimos los Mandamientos.

* Aprender o recordar los Diez Mandamientos (pag. 155) y el Mandamiento nuevo
(pag. 154).

* A partir del dibujo de la pagina 92, generar el didlogo y explicar: Por qué hay dos
tablas: una recoge el amar a Dios sobre todas las cosas y la otra el amar al préjimo como
a uno mismo. Los Diez Mandamientos son una forma de concretar el Mandamiento del
Amor. Que los nifios copien los 10 Mandamientos (pag. 155 del Catecismo).

Iniciar en la celebracion

* Desde el lugar de la Palabra, proclamar el pasaje de la entrega del Decadlogo (Ex
20, 1-18). Después coloreamos el dibujo de Moisés recibiendo las Tablas de la Ley.

* Aprendemos un canto relacionado con el Mandamiento del Amor: «Os doy un
mandato nuevo» (pag. 70).

EL DECALOGO (Ex 20, 1-18)

1 El Sefior pronuncio estas palabras:

2 «Yo soy el Seor, tu Dios, que te saqué de la tierra de Egipto, dela casa de esclavitud.
3 No tendras otros dioses frente a mi.

4 No te fabricaras idolos, ni figura alguna de lo que hay arriba en el cielo, abajo en
la tierra, o en el agua debajo de la tierra.

5 No te postraras ante ellos, ni les daras culto; porque yo, el Sefior, tu Dios, soy un
Dios celoso, que castigo el pecado de los padres en los hijos, hasta la tercera y la cuarta
generacion de los que me odian. 6 Pero tengo misericordia por mil generaciones de
los que me aman y guardan mis preceptos.

7 No pronunciardas el nombre del Sefior, tu Dios, en falso. Porque no dejara el Sefior
impune a quien pronuncie su nombre en falso.

8 Recuerda el dia del sdbado para santificarlo. 9 Durante seis dias trabajaras y haras
todas tus tareas, 10 pero el dia séptimo es dia de descanso, consagrado al Sefior, tu
Dios. No haras trabajo alguno, ni ta, ni tu hijo, ni tu hija, ni tu esclavo, ni tu esclava,
ni tu ganado, ni el emigrante que reside en tus ciudades. “ Porque en seis dias hizo
el Sefior el cielo, la tierra, el mar y lo que hay en ellos; y el séptimo dia descanso.
Por eso bendijo el Sefior el sdbado y lo santifico.

12 Honra a tu padre y a tu madre, para que se prolonguen tus dias en la tierra, que
el Senor, tu Dios, te va a dar.

13 No mataras.
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14 No cometeras adulterio.

15 No robaras.

16 No daras falso testimonio contra tu projimo.

17 No codiciaras los bienes de tu projimo. No codiciards la mujer de tu prdjimo,
ni su esclavo, ni su esclava, ni su buey, ni su asno, ni nada que sea de tu préjimo”.
18 Todo el pueblo percibia los truenos y relampagos, el sonido de la trompeta y la
montafia humeante. El pueblo estaba aterrorizado y se mantenia a distancia.

Alentar la vida cristiana

* El dibujo de la pagina 93 nos muestra que, cuando una persona ama, Jesus esta
presente. Lo comentamos en grupo.

* Revisamos el compromiso de la semana anterior (vivir uno de los frutos del
Espiritu Santo toda la semana) y nos comprometemos a vivir esta semana uno de los 10
Mandamientos. Cada uno de los ninos/as del grupo escribe el mandamiento que va a
practicar especialmente esta semana. Lo revisaremos la préxima semana en catequesis.

Ensenar a orar

* Pedir al Senior con fe y fuerza que nos ayude a cumplir los Mandamientos.
* Orar con la oracion final, dando gracias a Dios por sus mandamientos

En familia y comunidad:

* Que pidan a los papas que les ayuden a aprender los Diez Mandamientos de la
Ley de Dios, y que comenten en cual de ellos deben mejorar. Con su ayuda se aprenden
las formulas de fe 75 y 76, especialmente la 75: ; Qué nos ensefian los Diez Mandamientos?

Ademads del Domingo, hay 7 fiestas de
precepto, en las que también vamos a Misa:
-1 de enero. Santa Maria, Madre de Dios;
-6 de enero. Epifania del Sefior (Reyes);
-19 de marzo. San José;

-25 de julio. Santiago Apostol;

-1 de noviembre. Todos los Santos;

-8 de diciembre. Inmaculada Concepcion;
-25 de diciembre. Navidad
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TEMA 31. AMAMOS ADIOS SOBRETODASLAS
COSAS

Los tres primeros Mandamientos son una expresién concreta del amor a Dios
sobre todas las cosas. El cristiano reconoce que el nombre de Dios es santo, por eso no lo
toma en vano, y da gracias a Dios siempre y especialmente los domingos y dias de fiesta,
santificandolos con la celebracion de la Eucaristia.

Testimoniar la fe

* En el tema anterior hemos visto que habia dos tablas. En la primera se encuentran
los tres mandamientos que nos ensefian a amar a Dios, a respetar su nombre y a celebrar
sus fiestas.

* Primer mandamiento: Jestis nos ensefia a amar a Dios sobre todas las cosas, porque
El nos ha creado y nos cuida con amor. Todo lo que somos y tenemos procede de Dios.
Por eso, hemos de amarlo, darle gracias y alabarlo. A través del dibujo ver como Jests
resucitado, con las llagas en las manos, invita a todos los cristianos a amar al Sefior con
todo el corazon, el alma y las fuerzas.

Amando a Dios nos llenamos de amor y por eso podemos amar cada vez mas a los demads

* Segundo mandamiento: Por la misma razén, no podemos hablar mal de Dios, ni
decir palabrotas o blasfemias. Los hijos de Dios usamos siempre el nombre de Dios con
respeto y carifio. Tampoco hablamos mal de Jests, de su Madre la Virgen Maria, de los
Santos...

*Tercer mandamiento: El Domingo y los dias de fiesta los cristianos damos gracias
a Dios por todas las cosas buenas que ha hecho en nosotros, en nuestras familias y en la
humanidad, en general.

Iniciar en la celebracion

* El domingo es el Dia del Sefor, porque Jesus resucitd. Nosotros santificamos las
fiestas de varias maneras:
-Celebramos la Eucaristia del Domingo con los demas cristianos.
-Descansamos de nuestras tareas y trabajos.
-Dedicamos tiempo a la familia y a los amigos.
-Visitamos a los enfermos o ancianos.

Alentar la vida cristiana

Revisamos el compromiso de la semana anterior (vivir uno de los 10 Mandamientos)
y nos comprometemos a seguir cumpliendo el precepto dominical de ir a Misa el Domingo.

Ensenar a orar

* Orar con la oracion final explicando que es una oracion de alabanza a Dios: no le
pedimos nada, lo alabamos por lo que El es. Amamos a Dios y por eso lo alabamos.
* Después cada uno de los nifios decimos una alabanza a Dios Padre.

En familia y comunidad:

El domingo es el dia de la Iglesia. Por eso los cristianos santificamos las fiestas
mediante la celebracion de la Eucaristia, la oracion, el descanso y cultivando la vida familiar.
Que propongan a sus papas una actividad para santificar el domingo: Ir a Misa en familia
y después salir a pasear todos juntos.
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TEMA 32. APRENDEMOS AAMAR EN FAMILIA

El respeto y el amor a la vida, a nuestros padres y a nuestro cuerpo, nace del
reconocimiento de que todo esto es un regalo que Dios nos hace.

Testimoniar la fe

* Leemos tema y repasamos el cuarto, quinto, sexto y noveno mandamiento.

* Aprendemos la sintesis del tema: “En la familia se manifiesta, vive y crece el amor
de Dios”. Por eso es muy importante cuidar nuestra familia.

* Miramos el dibujo de la pagina 97 del Catecismo y dialogamos sobre la familia:
(qué hace cada miembro de la familia? ;qué dice cada uno?

* La familia nace del amor de los papas, por eso Dios nos pide: “Honraras a tu padre
y a tu madre”.

* Los cristianos respetamos siempre la vida, porque es el regalo mas grande que
Dios nos ha hecho. El no ensefia: “No mataras”. Hay muchas formas de matar: el aborto,
la guerra, el terrorismo...

* El sexto y el noveno mandamiento nos ensefian a respetar nuestro cuerpo, como
don de Dios, que nos ha creado hombres y mujeres, iguales en dignidad pero diferentes
y complementarios.

Iniciar en la celebracion

En Navidad, celebramos la fiesta de la Sagrada Familia. La familia de Nazaret es
el modelo de todas las familias cristianas, tal y como vimos en el tema 11 (pag. 38-39). Si
hay tiempo se puede releer este tema.

Alentar la vida cristiana

* Jests cumplia los mandamientos de Dios desde pequefio: aprendia, obedecia,
respetaba a sus padres...

* Revisamos el compromiso de la semana anterior (cumplir el precepto dominical
de ir a Misa el Domingo) y nos comprometemos a vivir el cuarto mandamiento a imagen
de Jesus: ;qué tengo que hacer para que mi familia sea mas feliz?, ;en qué cosas tengo que
ayudar mas?, ;como trato a los mayores de la familia?

Ensenar a orar

* Es muy importante que oremos por nuestra familia. Por eso, cada nifio va a escribir
en su cuaderno una oracion por su familia.

* Terminamos rezando con la oracidn final del tema. Hoy podemos invitar a rezar
a nuestros papds, cuando vengan a recogernos: Rezamos juntos la oracion del Tema 32.
Podemos elegir la oracion mas bonita escrita por nuestro grupo y laleemos en comunidad.

En familia v comunidad:

* Es muy importante que recemos juntos en familia en distintos momentos: por la
noche, al comienzo del dia, o en la bendicion de la mesa... Recordamos la bendicion de la
mesa (pag. 157): jEsta Domingo bendeciremos la mesa en familia!
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TEMA 33. AMAMOS A LOS DEMAS COMO
HERMANOS

Del amor a Dios nace el amor al préjimo, del que debemos respetar tanto su persona
como todo lo que le pertenece. El amor a Dios nos lleva también a amar la verdad y a ser
libres de corazon.

Testimoniar la fe

* El amor de Dios nos empuja a amar a los demads, respetando sus cosas (No
robaras), nos lleva también a amar la verdad (No mentiras) y nos hace libres de corazon
(No codiciaras las cosas de los demas).

* Leemos el tema 33 (pag. 98 y 99) que nos ensefia a vivir como hermanos.

* Aprendemos la sintesis del tema: “Quien no ama a su hermano... no puede amar
a Dios...” Para amar a Dios hemos de amar nuestra familia y a las demas personas. Estos
mandamientos nos muestran tres cosas que destruyen el amor: robar las cosas de los demas,
decir mentiras sobre los otros y codiciar sus cosas.

* Que coloreen y aprendan el mandamiento nuevo de Jesus... y después que escriba
los tres mandamientos (72, 8°y 10°)

Iniciar en la celebracion

Desde el lugar de la Palabra se proclama el Evangelio donde Jests nos invita a ser
generosos y a no andar preocupados por las cosas materiales (Mt 6, 25-34).

RIQUEZAS Y PREOCUPACIONES (Mt 6, 25-34)

25 Por eso os digo: no estéis agobiados por vuestra vida pensando qué vais a
comer, ni por vuestro cuerpo pensando con qué os vais a vestir. ;No vale mas la
vida que el alimento, y el cuerpo que el vestido? 26 Mirad los pdjaros del cielo:
no siembran ni siegan, ni almacenan y, sin embargo, vuestro Padre celestial los
alimenta. ;No valéis vosotros mas que ellos? 27 ;Quién de vosotros, a fuerza de
agobiarse, podra afadir una hora al tiempo de su vida? 28 ;Por qué os agobidis
por el vestido? Fijaos cdmo crecen los lirios del campo: ni trabajan ni hilan.29 Y os
digo que ni Salomdn, en todo su fasto, estaba vestido como uno de ellos. 30 Pues
si a la hierba, que hoy esta en el campo y mafana se arroja al horno, Dios la viste
asi, jno hard mucho mas por vosotros, gente de poca fe? 31 No andéis agobiados
pensando qué vais a comer, o qué vais a beber, o con qué os vais a vestir. 32
Los paganos se afanan por esas cosas. Ya sabe vuestro Padre celestial que tenéis
necesidad de todo eso. 33 Buscad sobre todo el reino de Dios y su justicia; y todo
esto se os dard por anadidura. 34 Por tanto, no os agobiéis por el mafiana, porque
el mafana traerd su propio agobio. A cada dia le basta su desgracia

Alentar la vida cristiana

* Miramos los dibujos del tema 33 y dialogamos sobre la fraternidad.
-;Trato a los demas como si fueran mis hermanos?,
-.Qué cosas suelo acaparar?,
-iQué cosas me gusta compartir?
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* Dios ha puesto todos los bienes de la tierra al servicio de los hombres. Sin embargo,
no todas las personas pueden disfrutar de los bienes de la tierra. El motivo es que algunos
roban y acaparan todas las cosas para ellos. Los cristianos hemos de aprender a compartir
y respetar los bienes de los demas.

* Revisamos el compromiso de la semana anterior (vivir el cuarto mandamiento
a imagen de Jests) y nos comprometemos a preguntar a nuestros papas qué podriamos
hacer para ayudar a los pobres y necesitados.

Ensenar a orar

Rezamos juntos la Oracion por los pobres que hay a la izquierda del Cuaderno,
pidiendo al Sefior que nos haga generosos y sensibles con los demas. Después concluimos
con la oracion final del tema.

En familia y comunidad:

Que comenten con sus papas el compromiso de esta semana: ;Qué podriamos hacer
como familia para ayudar a los pobres y necesitados?
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TEMA 34. COMO HIJOS, ORAMOS A DIOS,
NUESTRO PADRE

El Espiritu Santo que habita en nuestro corazén nos hace clamar Abba, Padre, y a
El dirigir nuestra oracidn. Dios escucha nuestra oracidon expresada en palabras de stuplica
0 adoracion, a solas o en comunidad, también en el silencio.

Testimoniar la fe

* Leemos el tema 34 (pag. 100 y 101) y dialogamos sobre la oracion:

* Aligual que los hijos hablan con sus padres, los hijos de Dios oramos y hablamos
con nuestro Padre Dios. Sin la oraciéon no podemos vivir. Es como respirar.

* Orar es hablar con Dios como hablamos con un amigo. Jestis nos ensefia a orar
con confianza, llamando a Dios Padre. La Virgen y los Santos son nuestros maestros de
oracion.

*Se puede orar en todos los sitios: en nuestra habitacion, en el campo, en el cole, en
la familia, pero sobre todo oramos en la Iglesia, la casa de Dios.

* Como actividad se puede hacer un mural que responda, con dibujos o frases, a
las siguientes preguntas, todas ellas contestadas en el tema, bien en el texto, bien a través
de los dibujos:

(Qué es orar? Es tratar de amistad con quien sabemos que nos ama.

(Quién nos ensena a orar? Los maestros de oracién son Jesus, Maria y los santos.
Recordar el tema: Jestis ora y cumple la voluntad de su Padre.

(Donde podemos orar? Los lugares de oracion.

¢Coémo orar? Las formas de oracion, el lenguaje y la posicion del cuerpo.

(Cuando orar? Los momentos de oracion.

(Por qué oramos? Porque deseamos hablar con Dios y escucharlo, y porque a través
de la oracién Dios nos da la luz y la fuerza para vivir como cristianos.

VER LA EXPLICACION DEL PADRENUESTRO EN LA PAG. 51 DE ESTA GUIA

Iniciar en la celebracion

La Eucaristia es la oracién mas importante de la Iglesia. En ella estan contenidas
todas las formas de oracidn (alabanza, perddn, peticion por las necesidades de la Iglesia,
del mundo, de la comunidad parroquial, ofrecimiento, intercesion por los difuntos, accion
de gracias, Padrenuestro...).

Alentar la vida cristiana

* Revisamos el compromiso de la semana anterior (qué hemos hecho para ayudar
a los pobres y necesitados) y volvemos a hacer el compromiso de rezar un Padrenuestro
y tres Avemarias antes de dormir. Si es posible, mejor en familia.

* El catequista puede dar testimonio de su vida de oracion.

Ensenar a orar

Se propone una actividad para que el nino practique las distintas formas de oracion.
Después nos dirigimos a la Iglesia y ante el Sagrario leemos por orden nuestras acciones
de gracias, peticiones, etc.
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En familia y comunidad:

La Eucaristia es la oracion mdas importante de la Iglesia. Por eso este semana, no
podemos faltar a celebrar el Domingo la Misa con toda la comunidad. Estaremos muy
atentos a todos los tipos de oracion que hay en la Misa.

FINAL DEL NUCLEO

Catequesis con los elementos del cierre Conocemos y vivimos la fe:

La vida del cristiano es un caminar con Jesus por la senda que nos conduce hacia la
felicidad plena. En este camino los Mandamientos son como las sefiales de Dios. Por eso,
de las tablas en las que estan escritos, brota una luz que ilumina. Esa luz es la misma que
encontraremos al llegar a la meta, es la luz del amor de Dios, el mismo amor que esta en
el corazon de Jesus.

Vivir los Mandamientos es acercarse al corazon de este Amigo, a sus mismos deseos
y actitudes, es tenerlo como companero de camino muy cercano que comparte nuestros
gozos y nuestras dificultades.

ACTIVIDAD: Colorear el dibujo.

Las palabras de la fe:

Repasamos las formulas de fe mas importantes sobre los mandamientos y el
mandamiento nuevo.
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NUCLEO 8: LA RECONCILIA CION.
RECIBIMOS EL PERDON QUE NOS
RENUEVA

A) SABER (CONOCER EL NUCLEO 8)

Es el momento para una catequesis que muestre la gracia y el amor de Dios
celebrado en los sacramentos, para una catequesis del pecado y del perdon, del amor y
de la misericordia.

1. Mensaje

El Evangelio nos muestra continuamente que Dios estd siempre dispuesto a
perdonarnos, pues es misericordioso y conoce nuestro corazon. Por ello, los cristianos
nunca nos desanimamos ante el pecado. Jesucristo, que perdond a tantas personas durante
su vida, quiso que la Iglesia continuase su obra de Salvacién mediante el sacramento del
Perddn en el que, por medio del sacerdote, es Dios mismo el que nos perdona y reconcilia.

2. Objetivos

Conocer: Qué es pecar y las consecuencias del pecado. Reconocer la presencia del
amor misericordioso de Dios en el sacramento del Perdon. Conocer los efectos de este
sacramento.

Celebrar: El sacramento de la Reconciliacion y reconocer la necesidad del perdon
antes de recibir la Eucaristia. Conocer y valorar los actos del penitente como preparacion
al sacramento.

Vivir: Descubrir que amando como Jestis nos ama se puede vencer el pecado.
Identificar el perdon como una muestra concreta del amor al préjimo y reconocer el
sacramento de la Reconciliacion y su préctica frecuente como imprescindible para la vida
cristiana.

Orar: Dirigirse a Dios con alegria y agradecimiento ante el perdon y el amor que
continuamente nos ofrece. Ejercitarse en el examen de conciencia, como una forma de
relacion con Dios en la que El ilumina nuestra vida.

3. Dimensiones

La vida del nino: Hace referencia a actitudes y comportamientos del nifio que
ejemplifican el mal uso de la libertad: el egoismo, la pereza, la desobediencia... El hombre
estd hecho para amar y todo lo que no le ayuda a crecer en el amor le hace convertirse en
esclavo.

Biblica: Presenta las parabolas del hijo prodigo (padre misericordioso) y del buen
pastor, asi como el episodio evangélico de Zaqueo.
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Litargica: Describe la celebracion del sacramento del Perdon, da a conocer sus efectos
y enumera y explica los actos del penitente. Presenta al sacerdote como aquel que actta
en persona de Cristo para conceder el perdon de Dios.

Oracional: Propicia la alabanza, la confianza y el agradecimiento a Dios Padre que
nos ama, nos busca y nos perdona. Asimismo, invita a pedir la ayuda de Dios para no
caer en la tentacion.

Eclesial: Vincula claramente el perdén de los pecados al sacramento de la Penitencia
que se recibe por medio de la Iglesia. La reconciliacion con Dios es inseparable de la
reconciliacion con la Iglesia.

Educacién moral: Presenta los actos del penitente como ayuda para formar la
conciencia, para luchar contra las malas inclinaciones pidiendo la ayuda de Dios y para
dejarse curar por Cristo, volver a su amistad y continuar el camino de la vida cristiana.

B) SER (LLEVARA LA VIDA EL MENSA]JE)

4. Espiritualidad del catequista

. La experiencia personal del catequista es la de un pecador perdonado que
pregona la misericordia de Dios, como el apdstol san Pablo: «Cristo Jests vino al mundo
a salvar a los pecadores; y el primero de ellos soy yo. Y si encontré misericordia fue para
que en mi primeramente manifestase Jesucristo toda su paciencia y sirviera de ejemplo a
los que habian de creer en El para obtener Vida eterna» (1 Tim 1, 15-16).

. La vida cristiana del catequista se sustenta en el encuentro con la misericordia
de Dios a través del sacramento del Perdon. Esta vivencia fundamenta en éllos sentimientos
del buen pastor o del padre misericordioso hacia los nifios que inicia a la vida cristiana.

. Fomentar una cultura del perdon y de la misericordia en las relaciones
humanas desde la infancia es una aportacion basica de la catequesis para edificar el Reino
de Dios en este mundo.

5. Formacion del catequista

Descubriremos de manos del Compendio la riqueza que en la vida cristiana tiene
el sacramento de la Penitencia, por el que recibimos el perdén de los pecados.

El sacramento de la Penitencia

Los distintos nombres que recibe el sacramento de la Penitencia expresan lo que

es. El Sefior dio a la Iglesia el poder de perdonar los pecados. Del Compendio, leer los
nuameros 296, 297 y 298

El cristianismo es una vida nueva. Vivir como hijos de Dios conlleva rechazar el
pecado y, cuando se peca, pedir perdon al Padre. El Sefior ilumina nuestra conciencia,
reconocemos nuestros pecados y con dolor los rechazamos. A esto se le llama penitencia
o arrepentimiento. Del Compendio, leer los numeros 299 a 301

El Compendio resume bellamente los efectos del sacramento. Del Compendio, leer
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el nimero 310

La confesion de los pecados. Para que se realice el sacramento hacen falta dos
elementos esenciales. Ademas, el Compendio destaca los cinco actos del penitente que son
necesarios para confesarse bien. Del Compendio, leer los niimeros 302 y 303.

Hay que confesar los pecados graves que hemos cometido. Se recomienda también
la confesion de los pecados veniales. Del Compendio, leer los niumeros 304 a 306

Cada uno debe confesarse personalmente y recibir la absolucién. Sélo en casos de
urgencia esta permitida la absolucidn colectiva aunque no haya habido confesiéon personal.
Del Compendio, leer el nimero 311

El ministro de la confesion. El ministro del sacramento de la Penitencia es el obispo o
el sacerdote. El sacerdote tiene la obligacion de guardar el secreto de la confesion. Tendria
que dar la vida por ello si fuera el caso. Del Compendio, leer los naumeros 307 a 309

El pecado. Gracias a la luz que Dios nos da, podemos conocer mejor nuestros
pecados: aquellas cosas que van contra lo que Dios quiere, que nos hacen dafno y que nos
separan de El. Dios ofrece siempre su perdén y su misericordia. Del Compendio, leer los
numeros 391 a 393

El Compendio recoge la doctrina de la Iglesia sobre los tipos de pecado y explica
las condiciones del pecado mortal. Del Compendio, leer los nimeros 394 a 398

El pecado personal afecta a la Iglesia, como Cuerpo de Cristo, y a la sociedad. Del
Compendio, leer los niimeros 399 a 400

C) HACER (LAS SESIONES DE CATEQUESIS)

COMIENZO DEL NUCLEO

Catequesis con los elementos de la portadilla

. El signo de la Cruz esta en el centro de esta pagina. Recordamos lo que se
nos ha explicado desde el comienzo de la catequesis: «;Por qué la Cruz es la sefial de
los cristianos? Porque en ella muri6 Jesus, por amor a los hombres, para salvarlos». En
la Cruz, Jests perdond nuestros pecados, nos dio la Vida nueva, nos mostro el rostro
misericordioso del Padre que siempre nos perdona, nos espera y nos acoge. Podemos
asomarnos a la ventana de este cuadro de Murillo para, desde la primera fila, observar la
escena principal de la parabola del padre misericordioso, que acoge a su hijo, que estando
perdido vuelve a casa y le pide perdon. Fundiéndose en un abrazo con €], le organiza una
fiesta para manifestarle su amor.

. Asi son también hoy celebrados el amor, la misericordia y el perdon de Dios
en el sacramento de la Reconciliacion. En la intimidad de la confesion,

Dios nos da el abrazo de su misericordia, que nos reconcilia con El, con los hombres
y con la Iglesia. La Iglesia, como nos muestra el dibujo, nos bendice en muchas ocasiones,
al comienzo y al final de la Eucaristia y tras la celebracion de otros sacramentos. Asi lo
vive el nifo del dibujo que, en primera fila, abre los ojos y refleja externamente lo que
profetizaba Ezequiel: «Os daré un corazén nuevo y os infundiré un espiritu nuevo» (Ez
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36, 26).
Propuestas de vida

En familia: la familia es escuela de reconciliacién y de perdon. Cuando en la
convivencia diaria surgen disputas y desavenencias, se siente la necesidad de reconciliacién.
Cuando se ha pedido y se ha concedido el perdon, se experimenta la alegria desbordante
del amor por volver a estar unidos y por haber vencido la tentacion de no querer perdonar
o pedir perdon.

Con los santos: conocer la vida del santo Cura de Ars, que mostraba el amor de Dios
continuamente pues se pasaba largas horas en el confesionario confesando a cientos de
personas (pag. 17 del Cuaderno del nino).

Aspectos practicos:

-ORACIONES: “Yo confieso” (Tema 35), “Padrenuestro” (Tema 36), y “Mandamientos
de la Santa Madre Iglesia” (Tema 37).

-FORMULAS DE FE: De la 57 a 60 y de la 71 a la 73 (Catecismo, pag. 146-148)

-COMPROMISOS: Hacer el bien y confesarse (Tema 35), Perdonar y ser misericordioso
(Tema 36), Esforzarse por no pecar (Tema 37)...

-CANTOS: Canto 3: “Sefor, ten piedad” (pag. 70)
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TEMA 35.A VECES NOSALEJAMOS DEL AMOR
DE DIOS

El pecado es decir no a Dios. Pecar es una posibilidad real en nuestra vida cuando no
cumplimos los Mandamientos. Pero el Evangelio, Jestis mismo, nos muestra la misericordia
de Dios con los pecadores. El amor de Jests y a Jesus, y la fuerza que nos da el Espiritu
Santo para hacer el bien, nos aseguran la victoria sobre el pecado.

Testimoniar la fe

* Antes de leer el tema 35, conviene que recordemos lo que aprendimos en el tema
5 (pag. 22 y 23) sobre el pecado original y la herida que ha causado en nosotros.

* Hoy vamos a tratar sobre nuestros pecados y sobre el perdon de Dios. Leemos el
tema 35 (pag. 106 y 107) del Catecismo.

* En el primer parrafo hay un listado de algunos pecados muy frecuentes. ;Cuales
son los mas frecuentes que hacen los nifos? Escriben tres.

* El segundo parrafo explica la diferencia entre pecado mortal y pecado venial:

-Pecado mortal: Destruye nuestra amistad con Dios y con los hermanos

-Pecado venial: Debilita nuestra amistad con Dios y con los hermanos.

* Estudiamos la formula de fe 58 y la sintesis del tema, que nos muestran las tres
consecuencias del pecado:
1. DIOS: El pecado rompe o debilita nuestra relacién con Dios.
2. HERMANOS: Hace dafio a los hermanos
3. CORAZON: Entristece nuestro corazon

* Aprendemos de memoria estas dos formulas de fe: n® 57 ;Qué es pecar? y n° 58
¢Qué consecuencias tiene el pecado? (pag. 146)

Iniciar en la celebracion

* Cada domingo en la Misa comenzamos con el acto penitencial. Rezamos el “Yo
confieso” y nos reconocemos pecadores.

* En los tiempos de Adviento y de Cuaresma la comunidad parroquial suele reunirse
para celebrar un acto penitencial. Pedimos perddn a Dios y nos preparamos para celebrar
las fiestas cristianas mas importantes: Navidad y Pascua.

* En el tiempo de Adviento y de Cuaresma las vestiduras litargicas del sacerdote
son de color morado, que es el color de la penitencia.

Alentar la vida cristiana

Revisamos el compromiso de la semana anterior y nos comprometemos a hacer
siempre el bien y a confesarnos en los proximos dias.

Ensenar a orar

* Nos aprendemos el Yo confieso (pag. 157 del Catecismo).
* Leemos y comentamos la Parabola de la oveja perdida. Después rezamos con la
oracion final del tema.

En familia v comunidad

Que repasen en casa con sus papas los diez mandamientos y vean con ellos en cual
deben mejorar. Que les pidan ayuda para repasar las férmulas de fe n® 57 y 58 y a cumplir
el compromiso de hacer el bien y de confesarse en los proximos dias.
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TEMA 36. JESUS NOS TRAE EL PERDON DE
DIOS PADRE

Jestis muestra con sus palabras y con sus acciones la misericordia sin limites del
Padre hacia los pecadores y su inmensa alegria por la conversion del pecador.

Testimoniar la fe

* Leemos la Parabola del hijo prodigo que esta en el Cuaderno y la comentamos.
Después leemos el tema 36 (pag. 108 y 109) del Catecismo.

* Respondemos a estas preguntas:

1. ;Por qué regreso el hijo menor a su casa? Porque tenia hambre o porque se
arrepintié de lo que habia hecho con su padre...

2. ;Qué hizo el padre cuando vio a su hijo? “Se conmovio y, echando a corres, se le
echd al cuello y se puso a besarlo”.

3. ¢Por qué razon crees que el hijo mayor no queria entrar a la fiesta? Porque tenia
envidia de su hermano, que se habia portado mal y su padre lo habia perdonado.

Iniciar en la celebracion

* Jestis nos dejé un Sacramento para que celebraramos la fiesta del perdon: es el
sacramento de la Reconciliacion o Penitencia.

* También en cada Eucaristia Jesus, por su sacrificio, perdona nuestros pecados y
los del mundo entero. Es un buen momento para comenzar a aprender la cancion 3 Sefior,
ten piedad (pag.70).

Alentar la vida cristiana

* Vamos a dialogar sobre el perdén: Seguramente hay situaciones en las que el
nifno/a ha perdonado o en las que han sido perdonados. Las comentamos y dialogamos
sobre ellas. En la vida cristiana no puede faltar el perdon.

* Revisamos el compromiso de la semana anterior (hacer siempre el bien y a
confesarnos en los proximos dias) y nos comprometemos a perdonar y a ser misericordiosos
con los demas, tal y como lo es Dios con nosotros.

Ensenar a orar

Comentamos la peticion del Padrenuestro: «Perdona nuestras ofensas, como también
nosotros perdonamos a los que nos ofenden». Después rezamos juntos el Padrenuestro,
cogidos de la mano, poniendo todo el corazon en esa peticion.

En familia y comunidad

Que hablen con los papas sobre lo importancia del perdén en la familia. Que se
estudien la formula de fe 59: ;Por qué los cristianos no nos desanimamos a pesar de haber
pecado? (pag. 146).
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TEMA 37. CELEBRAMOS LA RECONCILIACION

Jesuis llamo a la conversidn e instituy6 el sacramento de la Confesion para continuar
ofreciéndonos el perddn. Este sacramento es celebrado en la Iglesia y, por medio de los
sacerdotes que actian en persona de Cristo, se realiza el encuentro entre Dios que quiere
perdonarnos y nosotros que volvemos a El.

Testimoniar la fe

* Leemos el tema 37 (pag. 110 y 111) del Catecismo.

* Dialogamos sobre el Sacramento del Perdon: Jesus resucitado dio a los Apostoles
el poder de perdonar los pecados. Hoy, los sucesores de los Apostoles, los Obispos y los
sacerdotes (sus colaboradores) siguen ofreciéndonos el perdon de Dios en el Sacramento
de la Reconciliacién o Penitencia. Los sacerdotes nos perdonan en nombre de Jestus y de
la Iglesia.

* Este Sacramento tiene 4 nombres. Completan las palabras: 1. Penitencia, 2.
Confesion, 3. Reconciliacion, y 4. Perdon

Iniciar en la celebracion

* El confesionario es el lugar o sede del sacramento del Perddn.
* Recordamos las cinco cosas necesarias para confesarse, también llamadas «actos
del penitente» (pag.113). Colorean y aprenden esas cinco frases.

Alentar la vida cristiana

* Los dos sacramentos que tiene que cuidar el cristiano, recibiéndolos habitualmente,
son la Eucaristia y la Reconciliacion. Recordamos los mandamientos de la Santa Madre
Iglesia (pag. 155 del Catecismo). Los cristianos tenemos obligacion de “Oir Misa entera
todos los domingos y fiestas de guardar” y de “Confesar los pecados mortales al menos
una vez al ano, en peligro de muerte y si se ha de comulgar”.

* Los cristianos nos confesamos habitualmente para recibir el perdén y la gracia de
Dios.

* Cuando se comete un pecado grave se ha de acudir inmediatamente al sacramento
de la Penitencia. Si hemos cometido un pecado mortal, no se puede recibir la comunién,
sin antes confesar.

* Revisamos el compromiso de la semana anterior (perdonar y a ser misericordiosos
con los demds) y nos comprometemos a hacer un esfuerzo para no pecar en los proximos
dias.

Ensenar a orar

* Comentamos la oracion que dice el sacerdote cuando nos absuelve los pecados
(pag. 111 del Catecismo).
* Rezamos juntos la oracion final del tema.

En familia v comunidad

En casa proponen a sus papas que confiesen con él o ella, antes de su Primera
Comunidn para poder acompanarle ese dia a recibir a Jests en la Eucaristia. Seguro que
en los proximos dias el sacerdote nos propone a todos celebrar la Fiesta del perdon o
Sacramento de la Reconciliacion.
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FINAL DEL NUCLEO

Catequesis con los elementos del cierre: Conocemos y vivimos la fe

. El dibujo recoge dos escenas de perdon: Estos dibujos recogen dos escenas de
perdon:

-la de dos personas que hacen las paces y

-el regreso del hijo prodigo.

El rostro de las personas refleja alegria y paz. Un mismo color tienen sus manos y
sus labios, porque el pedir perdon debe ir acompafnado de gestos concretos y no solo de
palabras.

No olvidemos lo que nos dice Jests en Lc 15, 7: «Habra mas alegria en el Cielo por
un solo pecador que se convierta...». Esto debe ser motivo de gozo desbordante en nosotros
y aliento para no desanimarnos cuando pecamos.

. Repasamos las formulas de fe mas importantes sobre el pecado y el sacramento de
la Penitencia (pag. 112).

. Después estudiamos y comentamos los actos del penitente con los que celebramos
la misericordia de Dios en el Sacramento de la Penitencia.
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NUCLEO 9: LA EUCARISTIA. NOS
ALIMENTAMOS CON EL CUERPO Y LA
SANGRE DEL SENOR

A) SABER (CONOCER EL NUCLEO 9)

Siendo la finalidad de la catequesis el encuentro con Cristo, ;como no hacer participe
al nino del mejor de los encuentros? Hay que hacerle descubrir, sentir y valorar que Jests
esta presente en la Eucaristia. Amamos la Eucaristia porque amamos a Jestis y amamos a
Jesuis en la Eucaristia. Desde este amor, todo lo relacionado con Jesus Eucaristia cobrara
una especial relevancia: la Misa, la oracion ante el sagrario y el amor al préjimo, en especial
a los mas pobres.

1. Mensaje

La Eucaristia culmina la iniciacion cristiana como fuente y cima de la vida cristiana.
Todos los domingos, los cristianos somos convocados para alabar y dar gracias a Dios
celebrando la Eucaristia. En ella se actualiza el Misterio pascual de Cristo y somos
alimentamos con el Pan de la Palabra y con el Pan de la Eucaristia. Por la conversién del
pany del vino en el Cuerpo y la Sangre de Cristo, El se hace presente. Por ello, los cristianos
amamos intensamente la Eucaristia, que nos une a Cristo y entre nosotros.

2. Objetivos

Conocer: Que la participacion en la Eucaristia es, para todo bautizado, el centro del domingo
y el centro de la vida de la Iglesia. Conocer cudles son los efectos del sacramento.

Celebrar: La Eucaristia cada domingo, colaborando en su preparacion. Participar de forma
activa en la Santa Misa, tanto interior como exteriormente, conociendo las partes de la

misma y las respuestas y oraciones de la asamblea.

Vivir: El domingo como cristianos, es decir, como un dia dedicado al Sefior, a la Iglesia y
al préjimo. Reconocer la unidad y la caridad como frutos de vida eucaristica.

Orar: Conocer la Misa como la forma de oracion litirgica mas importante mediante la que
nos dirigimos a Dios para alabarlo y darle gracias.

3. Dimensiones

La vida del nifio: Se presenta el domingo como un dia de familia, en el que los hijos de
Dios se retinen para celebrar la Eucaristia. Igualmente se presenta la Palabra de Dios como
la mas importante de las palabras que el nifio pueda escuchar y seguir.

Biblica: Es evocada dentro del desarrollo litargico de la Misa, mediante los textos biblicos
de la Ultima Cena, Jestis como Cordero de Dios y las palabras de Jests: «El que come mi
carne y bebe mi Sangre, habita en miy yo en él». Asimismo, el tema dedicado a la Liturgia
de la Palabra remite a la escucha atenta y a la acogida y vivencia de la Palabra de Dios.
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Litargica: Esta dimension es abordada haciendo una inmersion en todas las partes de
la Misa para descubrir su significado: la comunidad convocada por el Sefior, la escucha
atenta de la Palabra, la accion de gracias, el memorial del Sacrificio que renueva la Pascua
del Sefior, la comunion con el Cuerpo de Cristo y con los hermanos, y el envio al mundo.

Oracional: Esta dimensidn destaca el cardcter orante de la Plegaria eucaristica: la alabanza a
la Trinidad, la oracion por la Iglesia, el Papa y todo el Pueblo de Dios; la oracion por los que
han muerto. Destaca también el rezo del Padrenuestro en la preparacion ala comunion y la
oracion de accion de gracias después de comulgar. Asimismo, la oracion ante el sagrario.

Eclesial: Manifiesta como la Iglesia, en todas las partes del mundo, es reunida y convocada
el domingo para celebrar la misma Eucaristia. Una clara expresion de que la Eucaristia
es culmen de la vida de la Iglesia es la que nos lleva a decir: «<No podemos vivir sin el
domingo». La Eucaristia hace la Iglesia.

Educacion moral: Destaca la unidad entre la Eucaristia y la vida cristiana. La vida cristiana
necesita ser alimentada por la Eucaristia, que nos separa del pecado, nos fortalece en la
caridad y nos compromete en favor de los pobres.

B) SER(LLEVARA LA VIDAEL MENSAJE)

4. Espiritualidad del catequista

* El catequista necesita vivir toda la riqueza de dimensiones del domingo para
hacer valorar a los nifios la importancia del dia del Sefior: es el dia de la Creacion, el dia
de Cristo Luz, el dia de la Iglesia, de la Eucaristia y del hombre. Es el Dia de los dias. «Sin
el Domingo, no podriamos vivir», decian los primeros cristianos.

* La fe de la Iglesia se expresa en las tres dimensiones de la Eucaristia: presencia,
sacrificio y comunion. Cada una de ellas es una invitaciéon a que como catequistas hagamos
de la Eucaristia el centro de nuestra vida: en Ella encontramos a Cristo en persona, que
renueva su entrega en el Misterio pascual y nos une intimamente a si mismo para hacer de
nosotros su Cuerpo que es la Iglesia. Nuestra mision de catequistas nace de la Eucaristia
para conducir a los nifios a la cumbre de la Eucaristia.

5. Formacidn del catequista

La centralidad de la Eucaristia en la vida cristiana es un tema de vital importancia
para el catequista. Vamos a profundizar en ello.

El tercer mandamiento: santificaras las fiestas: Desde los tiempos del Antiguo
Testamento, el Pueblo de Israel daba gracias por los dones recibidos. Celebraba una fiesta
semanal, el sdbado. El Compendio explica por qué ahora el Pueblo de Dios celebra el
domingo, que significa «dia del Sefior». Del Compendio, leer los niimeros 450 a 452

Aunque se pierda el sentido del domingo en la sociedad, los cristianos deben
destacarlo en su vida. El domingo es un dia de culto y de fiesta. Hay que procurar que
haya mas tiempo para tratar con Dios; y también para atender a los demas y cultivar los
bienes del espiritu (familia, amistad, estudio, contemplacion, arte). El fin de las fiestas
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no es evadirse, sino descansar y poder dedicarse con mas tranquilidad a lo que es mas
importante. Del Compendio, leer los niimeros 453 y 454

La celebracién de la Eucaristia: El Compendio repasa lo esencial de la celebracion
de la Eucaristia. Conviene recordar que la Misa tiene dos partes, quién es el ministro del
sacramento y los elementos esenciales. Del Compendio, leer los niimeros 277 a 279.

El sacrificio de la Cruz y el sacrificio de la Eucaristia son un anico sacrificio al que
la Iglesia se une como Cuerpo de Cristo. Del Compendio, leer los nimeros 280 y 281

La presencia de Cristo en la Eucaristia y la Comunién: En la Eucaristia el pan
se convierte en el Cuerpo de Cristo y el vino en su Sangre. Esta conversion se llama
transubstanciacion. Lo que vemos ya no es pan y vino, aunque tengan ese aspecto. Cristo
estd realmente presente en el pan y en el vino consagrado. Cristo, presente en la Eucaristia,
es adorado en ella por la Iglesia. Del Compendio, leer los nimeros 282 a 286

La Eucaristia como alimento y prenda de Salvacion: La Eucaristia es sacrificio y
alimento. El mismo Cristo que se ofrece en sacrificio se nos da como alimento para que
recibamos la vida del Resucitado. Se recomienda que participemos en la Eucaristia y
comulguemos, en buena disposicion, para recibir a Cristo y su gracia. Del Compendio,
leer los nimeros 287 a 291.

La Eucaristia nos da la vida de Cristo resucitado, que sera plena en el Cielo. Por

eso, se dice que es como una garantia o prenda de la Vida eterna. Del Compendio, leer los
numeros 292 y 294

C) HACER (LAS SESIONES DE CATEQUESIS)

COMIENZO DEL NUCLEO

Catequesis con los elementos de la portadilla

e Nos encontramos con la Ultima Cena, tantas veces representada en el arte,
Inspiracion para artistas de todos los tiempos y que protagoniza en el catecismo el comienzo
delnticleo dedicado a la Eucaristia. Siempre con Jests en medio, rodeado de los Apdstoles,
a los que acaba de lavar los pies como signo de amor y de servicio, y pronunciando las
palabras de su entrega definitiva: «Tomad, comed, esto es mi Cuerpo que se entrega
por vosotros. Tomad, bebed, esta es mi Sangre derramada por vosotros. Haced esto en
conmemoracion mia».

* Todas las paginas del catecismo Jesus es el Sehor han puesto de relieve la
centralidad de la Eucaristia en la vida de la Iglesia y de los cristianos. La Eucaristia
como Misterio que se ha de celebrar, que se ha de creer, que se ha de vivir. La Eucaristia
como centro de la vida de la Iglesia, centro del domingo, dia del Sefior resucitado. En la
celebracion liturgica de la Eucaristia, que el dibujo presenta en el momento en el que el
sacerdote muestra la Sangre de Cristo, nos reunimos convocados por el Padre, escuchamos
su Palabra y actualizamos, llenos de alegria, lo que Jests hizo para salvarnos. Por eso le
alabamos, le damos gracias por su entrega y le recibimos en el Pan de Vida eterna.

Propuestas de vida
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En familia: la familia hace cada domingo una fiesta para el descanso, la convivencia, la visita
a algun familiar enfermo o impedido y, sobre todo, para la participacion en la Eucaristia,
corazon de todo el domingo. De esta forma, los padres ensefian lo especial del domingo,
que es un dia para Dios en el que los cristianos nos reunimos para celebrar la Resurreccion
del Senor. Invitamos a la familia a participar en la Misa del Domingo y repasar con sus
hijos las respuestas de la Misa que tienen en el Cuaderno en las paginas 39 a 45.

Con los santos: muchos santos han tenido una vivencia profunda de la Eucaristia, entre otros
san Tarsicio, martir de la Eucaristia. En la pagina 37 del Cuaderno tenemos su biografia.

Aspectos practicos

e Formulas de fe 61 a 67.

* Leer y comprender el apartado de la celebracion de la Eucaristia dominical (pag.
163).

* Recordar el camino interior de la celebracion de la Eucaristia (pag. 125 del
Catecismo).

Se recomienda que estos temas sean tratados en catequesis dominicales,
preferentemente antes de la Misa, de manera que todo lo que se haya explicado se reconozca,
se viva y se experimente durante la celebracion de la Eucaristia. Las catequesis de los dias
entre semana puede ser sustituidas, o no, por estas catequesis dominicales.

Dada la importancia de la Eucaristia, fuente y cumbre de toda la vida cristiana, las
propuestas para transmitir la fe contenida en estos temas se plantean desde la experiencia
propia de la celebracion liturgica.

Canciones del Nicleo IX

Canto 4. “La Misa es una fiesta” (pag. 70)
Canto 5. “Gloria” (pag. 71)

Canto 6. “Un nino se te acercd” (pag. 71)

Canto 7. “Tt nos invitas, Jests” (pag. 71)
Canto 8. “Tomado de la mano” (pag. 71)

Oraciones de la Misa que hay que aprender o repasar en las préximas semanas

TEMA PARTE ORACIONES

Tema 38 Ritos miciales Yo contieso
Gloria

Tema 39 Liturgia de la Palabra ‘ Credo de Nicea-Constantinopla

Tema 40 Liturgia Eucaristica "El Sefior reciba de tus manos..."
Santo

Tema 41 Comunion y despedida Cordero de Dios
"Seflor, no soy digno..."
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TEMA 38. CELEBRAMOS LA EUCARISTIA EN EL
DIA DEL SENOR

Conocer el domingo como dia del Sefior

Hallamos en este tema un filén para la catequesis sobre el domingo:

¢ Es el dia en el que celebramos la Resurreccion de Jesus.

* Es un dia de fiesta. Las campanas convocan a Misa y nos inundan con su alegria.

* Los cristianos nos reunimos para celebrar la Eucaristia todos los domingos. Por
eso se nos reconoce. No podemos vivir sin el domingo y sin la Eucaristia.

¢ Es dia de familia, de descanso y de caridad.

* Es el dia en el que damos gracias a Dios de forma especial porque lo ha creado
todo y nos ha dado la vida.

El Rito de entrada

Su finalidad es hacer que los fieles reunidos constituyan una comunidad y se
dispongan a oir la Palabra de Dios y celebrar dignamente la Eucaristia. Para profundizar
en su significado, se puede proponer que, cada domingo, un grupo de catequesis haga la
procesion de entrada.

Desarrollo

¢ El sacerdote entra en la Iglesia, hace la genuflexion al sagrario, la reverencia al
altar y lo besa porque el altar representa a Cristo.

* Hacemos la Senal de la Cruz, que nos recuerda que estamos convocados por la
Trinidad y que vamos a celebrar el Sacrificio de Cristo en la Cruz. Después, el sacerdote
saluda a la comunidad.

* En el Acto penitencial se pide el perddn de los pecados para celebrar dignamente
la Eucaristia.

* Se reza el Gloria todos los domingos, menos los de Cuaresma, y también algunos
dias de fiesta. Es un himno de alabanza a la Trinidad.

® Termina con la oracidn colecta, que recoge los motivos de oracion de la Misa.

Actitudes interiores

* Agradecimiento a Dios que nos convoca en su casa para celebrar esta fiesta.
* Deseo de escuchar a Jesus, de recibirlo y de ofrecernos con El para la salvacion
del mundo.

Actitudes exteriores y posturas

¢ Llegar con tiempo para disponernos interiormente: orando, ensayando cantos o
preparando alguna cosa necesaria para la Misa.

* Nos ponemos de pie para recibir al sacerdote. El canto de entrada nos dispone a
estar unidos.

Elementos

¢ Las flores y el mantel sobre el altar indican el caracter festivo de la Misa. Los cirios
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simbolizan a Cristo luz.
* La Sede es el lugar del sacerdote.
* El color de la casulla nos indica el tiempo littrgico o la fiesta que se celebra.

Los dibujos

Al contemplar el dibujo de la pag. 117, podemos decir:

*Ya esta la familia de los hijos de Dios reunida en torno al altar, el sacerdote nos
preside y la Mesa de la Palabra y la de la Eucaristia estdn preparadas.

*Dios Padre nos ha reunido, porque nos ama y Jesus esta en medio de nosotros. El
cirio pascual encendido representa a Jesus resucitado.
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TEMA 39.ESCUCHAMOS LA PALABRA DE DIOS

La Liturgia de la Palabra

Desarrollo

* Comienza tras la oracion colecta. El lector se acerca al ambon para proclamar la
primera lectura, que suele ser del Antiguo Testamento.

* Luego se reza el Salmo, que nos ayuda a meditar e interiorizar la Palabra.

* Los domingos se proclama una segunda lectura, siempre del Nuevo Testamento.

* Luego, el sacerdote primero pide a Dios que le ayude a anunciar dignamente el
Evangelio y desde el ambdn lo proclama.

* En la homilia el sacerdote explica la Palabra de Dios y anima a cumplirla.

* Se proclama el Credo (Apostdlico o Nicenoconstantinopolitano), que resume
nuestra fe.

¢ En la oracion de los fieles pedimos por las necesidades de la Iglesia y del mundo
entero.

Actitudes interiores

¢ Silencio interior y exterior para poder escuchar la Palabra de Dios y acogerla en
nuestro corazon.

¢ Atencion al sacerdote durante la homilia.

¢ Las peticiones las rezamos con mucha fe y mucho deseo de que Dios las escuche.

Actitudes exteriores y posturas

* Escuchamos sentados las dos lecturas y el salmo.

* Sihemos de leer alguna lectura, hay que ensayar antes. Tenemos que leer despacio,
sabiendo que proclamamos la Palabra de Dios.

* Nos persignamos y nos ponemos de pie antes del Evangelio porque es el mismo
Sefior quien nos va a hablar.

* Nos sentamos durante la homilia.

* Para profesar el Credo y hacer la oracion de los fieles nos volvemos a poner de

pie.
Elementos

¢ El ambodn es la Mesa de la Palabra.
¢ El leccionario es el libro que recoge las lecturas.

Los dibujos

Pueden ayudamos a explicar la importancia que tiene para el cristiano la escucha
de la Palabra y las actitudes y comportamientos que debe cultivar:

* Las espigas nos recuerdan la parabola del sembrador.

* Laimagen de la Virgen Maria con Jesus en sus brazos nos llevara a recordar el fiat
de Maria: «<Hagase en mi segtin tu palabra»; Maria vive mirando a Cristo y tiene en cuenta
cada una de sus palabras: «guardaba todas estas cosas y las meditaba en su corazon» (Lc
2, 19).

¢ Laluz que penetra por la ventana nos lleva a proclamar con el Salmo 119: «Lampara
es tu palabra para mis pasos, luz en mi sendero».
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TEMA 40. DAMOS GRACIAS AL PADRE POR LA
ENTREGA DE JESUS

Terminada la Mesa de la Palabra, entramos en la Mesa de la Eucaristia, en la que
ofrecemos a Dios el sacrificio de Jesus, su Hijo.

La Plegaria eucaristica, oracion de accion de gracias y de consagracion, es el corazén
de la celebracién eucaristica.

Conocer los nombres de la Eucaristia

La riqueza del sacramento se hace patente en la riqueza de nombres con que se
describe (pags. 120 y 121): Eucaristia, Accién de gracias, Ultima Cena y Sacrificio.

La Liturgia eucaristica
Desarrollo

* Se empieza por el ofertorio, preparando las ofrendas, el pan y el vino, que se
convertirdn en el Cuerpo y la Sangre del Sefior, y bendiciendo a Dios por ellas.

* Luego, el sacerdote hace la oracion sobre las ofrendas en nombre de toda la
comunidad. Preparadas las ofrendas, comienza la Plegaria eucaristica.

¢ Cantamos el Santo, alabando a Dios unidos a la Iglesia del Cielo.

* Después, el sacerdote invoca al Espiritu Santo y pide a Dios que haga posible
el sacrificio de la Misa. Haciendo las veces de Jesus, repite sus palabras y, por accién del
Espiritu Santo, se realiza la transubstanciacion: se hacen sacramentalmente presentes, en
el pany en el vino, el Cuerpo y la Sangre del Sefior.

* Jesus ya ha venido al altar, continuamos la accion de gracias, pedimos por la
unidad de la Iglesia, alabamos a la Trinidad, aclamando: «Por Cristo, con El y en EL..

Actitudes interiores

* Ofrecemos nuestra vida junto con el pan y el vino.

¢ Agradecemos al Padre el don de su Hijo y nuestra Salvacion.

* Escuchamos atentamente para hacer nuestro todo lo que esta ocurriendo.
* Durante la consagracion, expresamos interiormente el amor por Jesus.

* Pedimos intensamente por toda la Iglesia y por nuestras intenciones.

Actitudes exteriores y posturas

* Sentados durante la presentacion de las ofrendas y de pie para orar durante toda
la Plegaria.

* Durante la consagracion, nos ponemos de rodillas acompafando la accion del
Espiritu Santo.

e Participamos con nuestra voz y nuestro canto en el Santo, la aclamacidn tras la
consagracion y el amén final.

Elementos
e El altar, que es la Mesa de la Eucaristia.

* El Misal, que es el libro del altar que contiene las oraciones de la Misa.
* Patena (plato donde se coloca el pan que se convierte en el Cuerpo de Cristo)
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y Caliz (copa donde se coloca el vino que se convierte en la Sangre de Cristo), vinajeras
(recipiente con el vino y el agua), corporal (mantel cuadrado donde se colocan la Patena
y el Caliz), purificador (servilleta) y lavabo.

Los dibujos

¢ El dibujo del racimo de uvas nos recuerda la sangre derramada por Cristo en la
Cruz, presente ahora bajo la especie del vino.

* El dibujo de la elevacion del Cuerpo de Cristo, después de la consagracion, lleva
al cristiano al asombro eucaristico.
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TEMA 41. COMEMOS EL PANDE LA VIDA
ETERNA

En la comunion, tras el Padrenuestro y la fraccion del pan, recibimos el Pan de Vida
y el Caliz de Salvacion, que son el Cuerpo y la Sangre de Cristo. La Misa termina con el
envio para que cumplamos la voluntad de Dios en la vida cotidiana.

Conocer los nombres de la Eucaristia

Contintian apareciendo nombres de la Eucaristia: Pan de Vida, Cena del Senor,
Alimento de Vida eterna y Misa.

Rito de la comunidn y conclusion:

Jesus ya estd en el altar y nos disponemos a recibirlo en la comunidn.

Desarrollo

e Oramos como Jesus nos enseno: el Padrenuestro.

¢ Seguidamente empieza el rito de la paz: el sacerdote pide la paz para la Iglesia,
nos desea la paz e invita a la asamblea a que se de la paz.

* El tercer gesto que prepara para la comunion es el de la fraccion del pan: el
sacerdote parte el pan. Mientras, cantamos o decimos: «Cordero de Dios...». Significa que
estamos unidos en Cristo y que la Eucaristia nos hace sdlo cuerpo.

* El sacerdote muestra a Jests Eucaristia y dice: «Este es el Cordero de Dios...»,
nosotros respondemos que no somos dignos de que entre en nuestra casa. Es un acto de
humildad.

¢ El sacerdote comulga y reparte la comunion entre la asamblea.

* Después de la accion de gracias y de la oracidn en la que el sacerdote pide para
que la comunién que acabamos de recibir tenga frutos, nos da la bendicion y nos envia.

* Luego besa el altar, como al comienzo de la Misa.

Actitudes interiores

* Nos unimos de corazon a todas las peticiones del Padrenuestro. Es resumen de
todo el Evangelio y nos ayuda a prepararnos para recibir a Jesus: alabamos a Dios, le
pedimos que nos dé el pan, le pedimos perddn, le presentamos el perdon fraterno y le
rogamos ayuda para amarlo de corazon.

* Durante el rito de la paz, si tenemos algtin rencor hacia alguien, debemos perdonar.
Antes de comulgar expresamos lo que acabamos de manifestar en el Padrenuestro: ser
perdonados y perdonar.

* Deseamos comulgar, le damos gracias a Dios porque, siendo nosotros tan
pequefios, El quiere venir a nuestra vida y se nos da como alimento.

* Le damos gracias de corazon tras haber comulgado y le decimos que le amamos.

* Hemos comido del mismo pan y nos hemos unido en el Cuerpo de Cristo. S6lo
puede reinar el amor y el perdon entre nosotros.

* Después de la Misa no nos vamos solos, nos vamos con Jesus, que esta dentro de
nosotros y nos da fuerza para ser mejores cristianos.

Actitudes exteriores y posturas
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* Permanecemos de pie hasta después de comulgar.

* La paz es una expresion de amor y no debemos armar barullo. Procuramos dar
la paz desde el lugar donde estamos.

* Vamos a comulgar y, tras escuchar «Cuerpo de Cristo», respondemos «Amén».
Recibimos la comunién en la boca o en la mano, con devocion y respeto.

* Después de comulgar damos gracias a Dios sentados o de rodillas.

* Nos ponemos de pie para la oracion y asi continuamos hasta el final de la Misa.

e Salimos de la iglesia cuando el sacerdote haya entrado en la sacristia, aunque es
bueno quedarse un poco mas para seguir dando gracias a Dios, y adorando a Jesus en el
Sagrario.
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FINAL DEL NUCLEO

Catequesis con los elementos del cierre

Conocemos v vivimos la fe

* Una vez mas la Cruz estd en el centro. Esta vez porque en ella se realiz6 el sacrificio
de la entrega del Cuerpo y la Sangre de Cristo y porque la Eucaristia es el memorial de
este Sacrificio. El caracter sacrificial de la Eucaristia se manifiesta en las palabras de su
Institucion: «Esto es mi Cuerpo», dice Jests partiendo el pan que se convierte en su Cuerpo.
«Esta es mi Sangre», dice del vino que se convierte en su Sangre.

¢ En la Eucaristia:
- nos reunimos en el nombre del Sefior,
- escuchamos su Palabra,
- damos gracias al Padre,
- nos ofrecemos a El unidos a Jesucristo,
- nos alimentamos con el Pan de Vida,
- somos enviados a la mision unidos en un solo Cuerpo.

* A modo de recapitulacion seria bueno realizar una sintesis de las posturas de los
tieles durante la Misa, segun la pagina 46 del Cuaderno de los nifos.

Adoracion eucaristica «Yo soy el Pan de Vida»

* Le pedimos al sacerdote que explique en qué consiste la exposicion del Santisimo
y realizamos un momento de adoracion eucaristica en el que espontdneamente los nifios
puedan expresar su gratitud por la Eucaristia y su fe en que Jesus esta presente en ese
pan, que tras la consagracion se ha transformado en su Cuerpo. Se podrian leer versiculos
seleccionados del discurso del Pan de Vida y del NT.

-”Y, tomando pan, después de pronunciar la accion de gracias, lo partio y se lo dio diciendo:
“Esto es mi cuerpo, que se entrega por vosotros; haced esto en memoria mia” (Lc 22,19)

-“Jestss les contestd: “Yo soy el pan de vida. El que viene a mi no tendrd hambre, y el que
cree en mi no tendra sed jamas...” (Jn. 6,35).

-”Yo soy el pan vivo que ha bajado del cielo; el que coma de este pan vivira para siempre...
El que come mi carne y bebe mi sangre tiene vida eterna y yo lo resucitaré en el altimo
dia” (Jn 6,51.54)

-”El que come mi carne y bebe mi sangre habita en miy yo en él” (Jn 6,56)
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NUCLEOQO 10: CON JESUS, POR SIEMPRE,
ENLA CASA DEL PADRE

A) SABER (CONOCER EL NUCLEO 10)

Junto con el nticleo dedicado a la Vida en Cristo, este es el adecuado para llevar a
cabo una catequesis de la santidad en la que se presente el ser santo como ideal de vida 'y
a los santos como modelos. Desde esta perspectiva se educara la dimension trascendente,
ayudando al nifio a ir mas all4 de lo material y palpable en su propia vida. Es el momento
de abordar explicitamente la cuestion de la felicidad. ;Qué es la felicidad?, ;quién es la
felicidad?, ;dénde seremos plenamente felices?, ;como lo seremos?

1. Mensaje

Dios, que nos ha dado la vida, nos ha prometido que esta durara para siempre.
Creemos en la Vida eterna porque Jesucristo, con su Resurreccion, ha vencido a la muerte
y, desde el dia de nuestro Bautismo, hemos recibido la herencia de esta Vida. Siendo fieles
a nuestro Bautismo recibiremos la Vida eterna. La Vida eterna la viviremos en el Cielo,
viviendo para siempre y felices con Dios, junto con la Virgen Maria, los dngeles y los santos.
Ellos, ahora, alaban a Dios e interceden por nosotros para que seamos santos.

2. Objetivos
Conocer: La fe cristiana en la Vida eterna y que el hombre esta llamado al encuentro con
Dios en una felicidad eterna en cuerpo y alma. Saber el significado de: la muerte, el juicio,

el Cielo, el Infierno, el Purgatorio y la resurreccion de la carne.

Celebrar: Descubrir la dimension escatologica de la Eucaristia, que es anticipo de la gloria
del Cielo, y del Adviento, tiempo de stplica de la venida definitiva del Sefior.

Vivir: Reconocer la necesidad de que todos los miembros de la Iglesia trabajen por hacer
de este mundo un mundo mejor. Reconocer en la Virgen Maria y los santos auténticos
modelos de vida.

Orar: Descubrir en la peticion «Ven Sefor Jests» una de las principales oraciones cristianas.

3. Dimensiones

La vida del nifio: Los aspectos negativos del mundo, que el nifio observa, son realidades
que Dios quiere mejorar y hacer nuevas con la colaboracion de los hombres. Los santos
son presentados como modelos de vida.

Biblica: Las expresiones: «todo lo hago nuevo», del Apocalipsis, y «seremos semejantes a
El porque lo veremos tal cual es», de la primera carta de san Juan, enmarcan el contenido
biblico del nticleo, que recoge las palabras de Jestis sobre la Vida eterna y la Casa del Padre.

Litargica: Recoge fundamentalmente la dimension escatoldgica de la Eucaristia y del
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Adviento. La Asuncidén de la Virgen, las fiestas de los santos, la fiesta de Todos los Santos
y la conmemoracién de los difuntos descritas en el apartado Orar y celebrar, completan
este contenido.

Oracional: Presenta a la Iglesia del Cielo que intercede por nosotros. Asimismo, recoge
la importancia de la oracion por los difuntos y la necesidad de alabar a Dios, que es
misericordioso, y que nos ayuda a crecer en el amor y nos abre las puertas del Cielo.
Eclesial: El desarrollo del nacleo hace presente la comunion de todos los fieles en una sola
Iglesia: la de la tierra y la del Cielo, descubriendo al nifio una de las facetas de la comunién
delos santos. Se vuelve la mirada a la Virgen Maria como icono de la Iglesia. Por otra parte,
la Iglesia, que es Madre, acompana a sus hijos desde el Bautismo hasta la Vida eterna.

Educacién moral: La fe en la Vida eterna implica vivir diciendo «si» al amor de Dios,
identificarse con Jesucristo para hacer este mundo mas humano y fraterno y vivir segun
el Mandamiento del Amor. El esfuerzo por ser fieles y seguir al Sefior tiene valor en esta
vida y para la eternidad, ya que es signo y anticipo de esta Vida que Dios dara a quienes le
sirven con amor. La fe en la Vida eterna anima al cristiano a trabajar para hacerla presente
ya aqui en la tierra y a ir siempre mas alld en el camino del amor y de la justicia.

4. Espiritualidad del catequista

* La esperanza en la Vida eterna ha de iluminar nuestra peregrinacion en este mundo.
El materialismo que nos circunda parece sofocar esta dimension esencial de nuestra fe
cristiana. Por eso, anunciar esta esperanza es una aportacidn muy necesaria para dar un
sentido completo a la vida humana. En este sentido, el catequista realiza un servicio de
valor inestimable: es testigo de esperanza plena.

*La vida de los santos es Palabra de Dios encarnada y vivida. El catequista les mira
como modelos, amigos e intercesores, y presenta a los nifios estos ejemplos para que vean

cdmo es posible vivir en la tierra como vivid Jesus.

5. Formacidn del catequista

La comunion de los santos y la Vida eterna seran los temas en los que profundizaremos
para ahondar en este gran misterio de la Vida después de la muerte.

LaIglesiay la comunion de los santos: Todos los que formamos parte de la Iglesia, la
de la tierra y la del Cielo, estamos unidos por unos vinculos y unas relaciones espirituales.
Tenemos en comuin cosas santas. Profundicemos en esta importante expresion del Credo:
la comunioén de los santos. Del Compendio, leer los nimeros 194 y 195.

La Vida eterna: Para resucitar con Cristo, hay que haber vivido con Cristo. Esto se
juzga tras la muerte. El que resucita con Cristo recibe la Vida eterna. Eso es el Cielo. Del
Compendio, leer el nimero 207 y 208

Dios es amor. Unirse a Dios es la Vida y la felicidad eterna. El Cielo es para los que
se han unido a Cristo y no tienen mancha de pecado. Del Compendio, leer el niumero 209
y el recuadro azul

El Purgatorio es la posibilidad de purificarse. Cuando no se ha muerto plenamente
unido a Cristo, Dios purifica las manchas del pecado. Podemos ayudar y acompafar a
quienes estan en ese estado con nuestras oraciones. Del Compendio, leer los niimeros 210
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y 211

El infierno: Dios, que no fuerza la libertad de los hombres, quiere que nos unamos
a El libremente. Quien ha rechazado a Dios en ejercicio de su libertad con sus pecados
queda fuera de la Vida eterna. Separarse de Dios es la muerte y la angustia eternas. Del
Compendio, leer los niimeros 212 a 213

Eljuicio final: En la segunda venida del Sefior, Parusia, El vendra a «juzgar a vivos
y muertos». Entonces tendra lugar la resurreccion de los cuerpos y el juicio final. Cada
uno es juzgado inmediatamente después de su muerte pero, ademads, habra un juicio
publico de toda la historia humana, de todo lo que ha pasado. Servira para hacer justicia.
Del Compendio, leer los nameros 214 a 216

COMIENZO DEL NUCLEO

Catequesis con los elementos de la portadilla

*Nos fijamos en las manos de Jesus. ;Qué les pasa a esas manos? ;Qué senal llevan?
Llevan la sefial de las llagas, del precio que Jesuis ha pagado por nosotros y que concede
a todos los hombres el poder de estar en camino hacia la Casa del Padre, hacia el Cielo,
como herederos de la gran promesa realizada en Cristo.

*La vida cristiana es caminar juntos hacia la felicidad plena. Todos unidos, mayores
y ninos, hombres y mujeres, quienes piensan como nosotros y aquellos que nos pueden
resultar distintos por su manera de pensar, de vivir, de vestir... Jestis nos ha reunido en su
Iglesia, caminamos juntos, tenemos y celebramos la misma fe. Caminamos juntos, todos
revestidos de luz, alrededor de Cristo, vestido de rojo, signo de la sangre con la que El nos
ha abierto las puertas del Cielo.

* En el camino de la vida cristiana nos vamos acercando mads a Jesus y, entre nosotros,
formamos una gran familia. Jestis camina con nosotros y nos conduce al lugar donde «se
enjugaran las lagrimas de nuestros ojos, donde ya no habra muerte, ni dolor, ni tristeza...
donde Jesus todo lo hace nuevo». En este lugar, la Casa del Padre, a la que todos estamos
invitados, Maria ocupa un lugar central porque Ella es la Madre, la Madre de Jesus, a quien
lleva en sus brazos, la Madre de todos los que formamos la familia de los cristianos. Ella
estd junto a todos los santos. Entre los santos, un dia, seremos contados nosotros, como
amigos de Dios para siempre.

Propuestas de vida

En familia: en familia son frecuentes las ocasiones en las que nos referimos al Cielo y a
la Vida eterna: cuando rezamos, cuando experimentamos la cercania del sufrimiento, la
enfermedad y la muerte, cuando recordamos a un ser querido difunto, etc. La experiencia
de lamuerte de algiin familiar es una inmersion en el tema de la Vida eterna, porque el nifio
sabe que la persona que ha muerto vive ahora en el Cielo con Dios para siempre. El deseo
de alcanzar la promesa de la Vida eterna, la santidad en la familia, configura el estilo de
vida para ser contados, también un dia, entre los santos que viven con Dios para siempre.

Con los santos: conocer la vida de santa Catalina de Siena, mistica que tuvo revelaciones
del Cielo (pagina 49 del Cuaderno)

GUIA COMPLEMENTARIA 3 43



JESUS ES EL SENOR

Aspectos practicos

-ORACIONES: “Salve” (Tema 44)

-FORMULAS DE FE: De la 45 a la 50 (Catecismo, pag. 143-144)

-COMPROMISOS: Hacer una buena obra, visitar a un enfermo (Tema 42), practicar las
obras de misericordia y orar por los difuntos (Tema 43), Rezar a la Virgen y a los Santos
(Tema 44)...

CANCIONES DEL NUCLEO X:
Canto 9: “Tan cerca de mi” (pag. 72)
Canto 10: “Mis dos mamas” (pag. 72)
Canto 11: “Mi Dios esta vivo” (pag. 72)
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TEMA 42. SOMOS HEREDERQOS DE UNA
GRAN PROMESA

La llamada a la Vida eterna pertenece al designio de Dios para todo hombre. Los
cristianos, desde el dia de nuestro Bautismo, estamos en camino hacia un mundo nuevo,
unidos a Jesucristo y fortalecidos por el Espiritu Santo. Toda la Creacion esta destinada a
ser «cielo y tierra nuevos».

Testimoniar la fe

*Presentar y explicar el tema desde la frase: «Creo en la Vida eterna». La Vida eterna es:

-Un mundo nuevo que tenemos en herencia como hijos de Dios desde el Bautismo.

-Un lugar de felicidad. Es el Cielo: estar con Jesus para siempre.

* Ya en la tierra gozamos de esta Vida eterna.

-Cuando celebramos la Eucaristia.

-Colaborando con Dios con nuestro trabajo y el testimonio de una vida santa.

* Cristo ha vencido a la muerte con su Resurreccion. Por eso la muerte no tiene la
ultima palabra y es un paso en el camino hacia el Cielo.

Iniciar en la celebracion

* Dar a conocer que la Eucaristia nos hace gustar ya la Vida eterna porque nos llena
de gracia y bendicion del Cielo, nos alimenta y fortalece y nos hace desearla.

* Buscar en el tema la relacion entre Eucaristia y Vida eterna (Tema 41 del Catecismo):

-«En la Eucaristia recibimos a Jesus, que se nos da como alimento de la Vida que
dura para siempre» (pag. 122).

-«Puede ser llevado a los enfermos y a aquellos que estan a punto de morir y pasar
a la Casa del Padre» y «alimento para nuestro camino hacia Ti» (pag. 123).

-Que dibujen el Sagrario de su Parroquia (la luz roja avisa de la presencia de Dios)

* Recordar la sintesis de los sacramentos (pag. 85). Estos acompanan la vida del
cristiano desde el nacimiento hasta la muerte. El sacramento de la Uncion de los enfermos
es el sacramento que prepara especialmente para entrar en la Vida eterna.

Alentar la vida cristiana

* Generar el didlogo con el dibujo (pag. 129) y la frase: «Nos esforzaremos por hacer
este mundo mas hermoso y fraterno». Los cristianos vivimos en este mundo pero sabemos
que nuestra patria definitiva es el Cielo. Nos preocupamos por hacer de este mundo un
mundo mejor colaborando con Dios en la construccion del mundo nuevo.

* Revisar el compromiso anterior y comprometerse a hacer una buena obra para
extender el mundo nuevo.

Ensenar a orar

* Nos desplazamos al Sagrario. Alli rezamos con la oracién final del tema y
recordamos el significado de las palabras: «venga a nosotros tu Reino», que rezamos en
el Padrenuestro.

En familia v en comunidad:

* LaIglesia realiza su misién de ayudar al que lo necesita y de proclamar la esperanza
en la Vida eterna atendiendo a los enfermos de la Parroquia. Junto a sus papas y hermanos
podrian visitar a algtin familiar o amigo enfermo.
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TEMA 43. DIOS NOS INVITA A TODOS A
SUCASA

De Jesucristo hemos recibido el Evangelio de la Salvacién, del amor y de la
misericordia de Dios. La vida de todo hombre es una respuesta a ese amor: un «si» o un
«no» al amor de Dios. Al final de nuestra vida El nos examinara del amor.

Testimoniar la fe

* Explicar el tema a partir del dibujo de la pagina 131: Dios quiere que todos estemos
en su casa, que es el Cielo, con la Virgen y los santos. Es el amor a Jesuis y a los demas lo
que nos lleva al Cielo.

-Jestis, al morir y resucitar, nos ha abierto las puertas del Cielo y nos coge de la
mano y nos acompana para que entremos en él.

-El Cielo es la promesa y el fin de nuestra vida. Es vivir siempre y vivir felices con
Dios y con los demads salvados, que nos esperan.

* Al leer el tema, resaltar el segundo y cuarto parrafo:

-En el camino hacia el Cielo, como purificacidn, esta el Purgatorio.

-El que no haya amado durante su vida no podra entrar en la Casa del Padre.

Completamos las frases: 47 (FELICIDAD - CON DIOS PARA SIEMPRE), 48
(SUFRIMIENTO - SEPARADOS DE DIOS PARA SIEMPRE) y 49 (SUFRIMIENTO -
PURIFICADOS DE SUS PECADOS)

Iniciar en la celebracion

* La liturgia de la Iglesia es muy expresiva y significativa en relacion con la vida y
la muerte, con la Vida eterna y el Cielo, y lo expresa de diversas formas: En todas las Misas
la Iglesia reza por los difuntos, para que vayan al Cielo. Hay ademas un dia dedicado a la
oracion por ellos: el 2 de Noviembre: la conmemoracion de los fieles difuntos (pag. 165).

Alentar la vida cristiana

* Comentamos el parrafo segundo del tema: “Al final de la vida, Dios que nos conoce
mejor que nadie, mirara el corazon de cada uno. Sera misericordioso, cuando recompense
a cada uno segun sus obras”. El Evangelio de San Mateo nos recuerda que Dios nos va a
juzgar a cada uno segtn el amor que hayamos tenido con los demas. Leemos Mt 25, 34-40
(pag. 53 del Cuaderno).

* Revisamos el compromiso anterior (hacer una buena obra para extender el mundo
nuevo) y nos comprometemos a practicar alguna de las obras de misericordia con verdadera
alegria cristiana.

Ensenar a orar

*Invitar alos ninos a pedir por todas las personas ya fallecidas de las que se acuerden.
El grupo de catequesis rezara pidiendo para que gocen ya de la Vida eterna prometida.
* Terminar este momento de oracion con la oracion final del tema.

En familia v comunidad

* La Iglesia, que como Madre cuida de todos, también acompana a los difuntos
mediante las Exequias, anunciando la Vida eterna y manifestando la comunion de los
fieles.

* Que pregunten a sus papas como son las Misas de entierro y de funeral, y como
despedimos los cristianos a nuestros seres queridos.
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TEMA 44. LOS SANTOS, AMIGOS DE
DIOS PARA SIEMPRE

Llamados por Dios a una vida santa, los cristianos vivimos con el deseo de que
Jesucristo venga definitivamente a nuestro mundo y a nuestra vida. Sabemos que nos
encontraremos con Cristo resucitado, como la Virgen Maria y los Santos, que ya estan con
El en el Cielo e interceden por nosotros.

Testimoniar la fe

* Leer y explicar el tema teniendo en cuenta que la fe cristiana, que se resume en el
Credo y que el catecismo explica, termina diciendo: «Creo en la resurreccion de la carne
y la Vida eterna».

-Recordar lo visto en los temas 42 y 43 acerca de la Vida eterna. Es la meta de nuestra
vida. Al final del camino est4 Cristo esperandonos con los brazos abiertos (dibujo de la
pagina 133).

-Explicar lo que significa la resurreccion de la carne y que la Virgen ya esta en el
Cielo en cuerpo y alma.

Iniciar en la celebracion

* Alolargo del ano, la Iglesia celebra fiestas de la Virgen Maria y de los santos. Leer
y estudiar las paginas 164 y 165 del catecismo.

* En el Misal se puede ver que la Iglesia, casi todos los dias, celebra la fiesta de un
Santo. Le pedimos al sacerdote que nos ensene el Misal para ver las fiestas de los Santos del
mes actual. Después les ayudamos a completar las fiestas de los Santos: Hay que escribir
el dia y el mes en que se celebra la fiesta. Primero dejamos a ver los que saben ellos,

1. San Pedro y San Pablo: 29 de junio
2. Santa Maria Magdalena: 22 de julio
3. San Francisco de Asis: 4 de octubre
4. Santa Monica: 27 de agosto

5. San Juan Bosco: 31 de enero

6. Santa Teresa de Jesus: 15 de octubre
7. San Pedro Poveda: 28 de julio

8. Santa Inés: 21 de enero

9. San Juan Bautista: 24 de junio

Alentar la vida cristiana

* Nuestra fe no es una teoria sino una forma de vivir. Los santos nos dan ejemplo
de cdmo vivir como cristianos: amando a Dios con todo el corazon y al projimo como a
nosotros mismos. Ellos vivieron asi durante su vida.

* Seria conveniente conocer la vida de los santos cuya Imagen esta en la parroquia.

* Los santos ya estan en el Cielo y ahora, desde alli, interceden ante Dios por nosotros
y nos ayudan en nuestro camino de vida cristiana.

* Revisar el compromiso anterior (practicar alguna de las obras de misericordia) y
comprometerse a rezar la oracion al santo del cual llevan el nombre.
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Ensenar a orar

* En el interior de la Iglesia, rezar juntos la oracion al titular de la parroquia. Terminar
con la oracion final del tema.

En familia v comunidad

Podriamos organizar una visita a un Santuario mariano o a la ermita o iglesia del
Patrono del pueblo o de la ciudad. Se podria hacer en familia o todo el grupo de catequesis
con los papas.

FINAL DEL NUCLEO

Catequesis con los elementos del cierre Conocemos y vivimos la fe

* Resulta gozoso contemplar este dibujo. jQué manera tan sencilla y cercana de
plasmar el querer de Dios, su deseo de que todos nos salvemos y gocemos de la Vida
eterna!

* El brazo dibujado es el de Dios, que desde el Cielo se extiende para que todos
alcancemos el gozo de llegar a vivir junto a El. El brazo es imagen de Cristo que, mediante
su Encarnacion, se hizo Camino para que todos podamos llegar al Padre. El Sefior vino
y sabemos que volverd. Mientras, nosotros conocemos, oramos, celebramos y vivimos la
fe. jQué bello resulta que el nifio viva sabiendo que Dios ha extendido su mano para que
lleguemos a El! Hablar de Jestis es invitar a otros a cogerse de su mano que, como dice
santa Teresita, hace de ascensor para llegar al Cielo.

Celebracion de la Palabra

«Venid benditos de mi Padre» Mt 25 34-40
* Esta celebracion de la Palabra es una invitacion a la santidad, deseando el Cielo

para nosotros y para todos los que nos rodean sabiendo que la santidad radica en el amor
a Dios por encima de todas las cosas y en el amor al préjimo al estilo de Jesus.
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Los Mandamientos camino de felicidad

Si quieres entrar en la Vida, guarda los Mandamientos (Mt 19, 17)

1. Amaras a Dios sobre todas las cosas.

2. No tomaras el nombre de Dios en vano.

3. Santificaras las fiestas.

4. Honraras a tu padre y a tu madre.

5. No mataras.

6. No cometeras actos impuros.

7. No robaras.

8. No daras falso testimonio ni mentiras.

9. No consentiras pensamientos ni deseos impuros.
10. No codiciaras los bienes ajenos.

La Iglesia ha ensefiado, desde los tiempos apostolicos hasta nuestros dias, que los Man-
damientos de Dios se resumen en amar a Dios sobre todas las cosas y en amar al prdjimo. Esta
ensefanza de la Iglesia nos ha transmitido la predicacion de Jests acerca de los Mandamientos.

1. Nuestro Dios es el unico Dios, el unico que crea y salva. Amaras a Dios sobre todas las co-
sas; lo amaras con todo tu corazon, con toda tu alma, con todas tus fuerzas.

La fe cristiana proclama la soberania absoluta de Dios: El esta en el principio y el fin de
todas las cosas. So6lo de El podemos esperar la salvacion. Amar y servir a Dios es, ante todo, imitar
a Jesucristo y cumplir sus mandatos.

2. No tomaras el nombre de Dios en vano.

El nombre del Sefior es santo, merece nuestro maximo respeto. No podemos recurrir a €l
por motivos vanos o frivolos, ni prestar juramento en falso, pues se invoca a Dios como testigo de
una mentira.

3. Santificaras las fiestas.

Los cristianos santifican el domingo y las demas fiestas de precepto participando en la
Eucaristia del Sefior y absteniéndose de las actividades que le impidan rendir culto a Dios o del
descanso necesario. El domingo es el dia en el que toda la comunidad cristiana se retine convocada
por el Senor.

4. Honraras a tu padre y a tu madre.

La familia es la comunidad humana mas elemental y basica. En ella nacemos a la vida y
al amor; recibimos los primeros fundamentos de nuestra personalidad y nos formamos para vivir
en sociedad. Los padres y los ancianos merecen respeto y ayuda, en ello esté el futuro de la vida
familiar y de la sociedad.

5. No mataras.

La vida humana ha de ser respetada porque es sagrada, desde su comienzo hasta la muerte.
A nadie le es licito destruir directamente a un ser humano inocente, porque es gravemente contra-
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rio a la dignidad de la persona y a la santidad del Creador.
6. No cometeras actos impuros.

El amor es la vocacion fundamental e innata de todo ser humano. La sexualidad abraza
todos los aspectos de la persona humana, en la unidad de su cuerpo y de su alma. La diferencia
y complementarie-dad entre hombre y mujer estd orientada al amor conyugal: unidad, fidelidad,
indisolubilidad y apertura a la vida. Este mandamiento también preserva el compromiso exclusivo
entre marido y mujer.

7. No robaras.

Declara el destino universal de los bienes, el derecho a la propiedad privada, el respeto a las
personas, a sus bienes y a la integridad de la creacion. También la correcta gestion de la actividad
econdmica y en la vida politica y social, la justicia y la solidaridad entre las naciones y el amor a
los pobres.

8. No daras falso testimonio ni mentiras.

La mentira crea desconfianza y hace imposible la convivencia. Decir y vivir la verdad es
absolutamente vital. Vivimos la verdad cuando la buscamos y la defendemos frente a toda defor-
macion y cuando, con palabras y obras, respetamos la buena fama del préjimo.

9. No consentiras pensamientos ni deseos impuros.

A los «limpios de corazony» se les promete que veran a Dios. En este mundo, esta pureza
de corazon nos concede ver, segiin Dios, al otro y reconocerlo como hermano; nos permite consi-
derar el cuerpo humano, el nuestro y el del pr6jimo, como una realidad que no podemos utilizar a
nuestro antojo.

10. No codiciaras los bienes ajenos.

Jests nos dice: «Donde esté tu tesoro, alli esta tu corazon» (Mt 6, 21). Este mandamiento
prohibe el deseo desordenado de las riquezas, del poder. Se trata de no caer en la envidia, que es
como «la polilla que roe» nuestra vida de relacion con Dios y con los demds. De la envidia nacen

los homicidios, adulterios, falsedades...

Los Diez Mandamientos son como una lampara en el camino de la vida. Ayudan a
encontrar a Dios y a vivir en paz y justicia con los demas.

El Padrenuestro, modelo de la oracion cristiana

«Serior, ensérianos a orary (Lc 11, 1).

Padre nuestro que estas en el Cielo,
santificado sea tu Nombre,

venga a nosotros tu Reino,

hagase tu voluntad

en la tierra como en el Cielo.
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Danos hoy nuestro pan de cada dia,
perdona nuestras ofensas

como también nosotros perdonamos
a los que nos ofenden.

No nos dejes caer en la tentacion,

y libranos del mal. Amén.

La Oracion del Sefior, el Padrenuestro, concentra lo mejor de los Salmos y de las demas
plegarias de la Sagrada Escritura. Jesus la ensefio a sus discipulos, es la regla para la oracion de la
Iglesia. Al rezarla se alimenta la esperanza de que el Reino de Dios venga a nosotros.

Padre nuestro que estas en el Cielo

«Nadie se hubiera atrevido a pronunciar este nombre en la oracion si Cristo, el Hijo de
Dios, no nos hubiese mandado hacerlo» (San Cipriano).

Santificado sea tu Nombre

Pedimos que Dios, el tnico Santo, arranque de nosotros y del mundo cuanto impide que
la obra de sus manos se manifieste.

Venga a nosotros tu Reino

Suplicamos al Padre y deseamos ardientemente que el Reino de Dios, que en Cristo ya
entro en esta tierra, llegue a plenitud.

Hagase tu voluntad en la tierra como en el Cielo

Pedimos que los hombres y las obras humanas se sometan al poder salvador de su
unico Dios y Sefior.

Danos hoy nuestro pan de cada dia

Oramos a Dios para que, ya desde ahora, nos haga gustar del Pan de Vida que nos dara del
todo cuando su Reino llegue a plenitud.

Perdona nuestras ofensas, como también nosotros perdonamos a los que nos ofenden

Rogamos a Dios que nos juzgue con misericordia. Reconocemos que solo por la misericor-
dia del Padre podemos recibir su Reino.

No nos dejes caer en la tentacion

Oramos a Dios para que nos conceda la gracia de no perder nunca la fe y la esperanza en

I3

EL
Libranos del mal. Amén.
Suplicamos a Dios que nos libre de los ataques de sus enemigos: el Maligno y las fuerzas

del mal.
Es necesario acordarse de Dios mds a menudo que de respirar.
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